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Hjalpmedelspolicy for forskrivning av personliga hjalpmedel i kom-
munerna och landstinget i Norrbottens lan

Nar ansvaret for halso- och sjukvarden i ordinart boende 6verfordes till lanets
kommuner 1 februari 2013 godtog kommunerna landstingets hjalpmedelspolicy
som har funnits sedan manga ar tillbaka. Dessutom utarbetades ett gemensamt do-
kument ”Forskrivning av hjdlpmedel for personer med funktionsnedsittning - Poli-
cy och samverkan” som beskriver samverkan kring hjdlpmedelsomradet mellan
landstinget och lanets kommuner. Denna innehaller bade regelskrivningar, politisk
inriktning och tillampningsanvisningar.

Landstingets dversyn av dokumentstyrning har foranlett en genomgang av styrande
dokument inom hjalpmedelsomradet och har resulterat i en uppdaterad hjalpme-
delspolicy. Utifran denna hjalpmedelspolicy kommer évriga dokument att omarbe-
tas och tas beslut om, som generella riktlinjer for forskrivare och riktlinjer for for-
skrivning av hjalpmedel. Motsvarande beslutsprocess sker inom landstinget.

Socialberedningen har 2014-11-12 och presidiet har 2014-11-19 beslutat foresla
styrelsen

Att rekommendera lanets kommuner att anta forslag till hjalpmedelspolicy for for-
skrivning av personliga hjalpmedel i kommunerna och landstinget i Norrbot-
tens l&an

Bilaga.
Ordféranden foreslar att presidiets forslag bifalls.

Lars Alriksson, (m), Gallivare, begér att till protokollet fa notera:

” Undertecknad ledamot av kommunfdrbundets styrelse vill till protokollet ange att
arenden av detta slag inte bor hanteras av kommunforbundets styrelse, utan att soci-
alberedningens forslag skickas direkt till de som ansvarar fér kommunal hélso- och
sjukvard. Dér hanteras arendena i vanlig ordning..”

Styrelsen beslutar

Att rekommendera lanets kommuner att anta forslag till hjadlpmedelspolicy for for-
skrivning av personliga hjalpmedel i kommunerna och landstinget i Norrbot-
tens l&an

Noteras av Lars Alriksson, (m), Géllivare:

” Undertecknad ledamot av kommunfdrbundets styrelse vill till protokollet ange att
arenden av detta slag inte bor hanteras av kommunférbundets styrelse, utan att soci-
alberedningens forslag skickas direkt till de som ansvarar for kommunal hélso- och
sjukvard. Déar hanteras arendena i vanlig ordning.”
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Hjalpmedelspolicy

For forskrivning av personliga hjalpmedel i landstinget och
kommunerna i Norrbotten

Inriktning

Hjélpmedelspolicyn utgér fran den enskilde individens behov och ska vara
vagledande for hur hjalpmedelsforskrivning ska utvecklas och for hur de
resurser som finns tillgéngliga bast ska anvéndas. Hjdlpmedelspolicyn ska
ocksa bidra till att 6ka kunskaperna om hjilpmedlens roll i vardkedjan och i
habiliterings/rehabiliteringsprocessen.

Hjalpmedelspolicyn utgér fran vetskapen om att en god tillgdng pa
hjalpmedel 4r en viktig forutsittning for den enskilde individens
habilitering/rehabilitering, vilket ocksa &r kostnadseftektivt for samhallet.

Enligt hélso- och sjukvardslagen ska vardgivaren erbjuda hjalpmedel for
personer med funktionsnedséttning. Med personliga hjalpmedel avses
medicintekniska produkter och anpassning av dessa, samt i sarskilda fall
konsumentprodukter', som en person behéver i det dagliga livet for att
forbéttra eller kompensera kroppsfunktion for 6kad aktivitetsgrad och
delaktighet. Personliga hjdlpmedel forskrivs for individuella behov.

Utifran hjélpmedelspolicyn ska gemensamma riktlinjer for forskrivning av
hjalpmedel utarbetas arligen. Detta for att personer med
funktionsnedsittning ska tillférsdkras samma tillgang till hjalpmedel, oavsett
var i vardkedjan de befinner sig, och oavsett var de dr bosatta i lanet.

Vardegrund

Virdegrunden ar de etiska principer inom hélso- och sjukvarden som
beslutats av riksdagen. Prioriteringar vid hjalpmedelsforskrivning ska utgé
frén dessa etiska principer.

e Minniskovdrdesprincipen, som innebdr att alla minniskor har lika vérde
och samma rétt oberoende av personliga egenskaper och funktioner i
sambhillet.

e Behovs- och solidaritetsprincipen, som innebar att resurser bor fordelas
sd att den som har storst behov ska ges foretrdde framfor den som inte har
lika stora behov. Med behov av hilso- och sjukvird menas bade
tillstindets svarighetsgrad och den forvantade nyttan av insatsen.

o Kostnadseffektivitetsprincipen, som innebdr att vid val mellan olika
verksamheter eller atgiarder bor en rimlig relation mellan kostnader och
effekt efterstrévas.

Malsattning

Malsittningen med forskrivning av hjélpmedel ér att ge individen
forutséttningar att leva ett sjdlvstindigt liv med likvardiga réttigheter,
mojligheter, ansvar och skyldigheter som alla medborgare.

! Konsumentprodukt kan forskrivas enligt riktlinjerna for forskrivning, nir
medicinteknisk produkt saknas eller ndr konsumentprodukt béttre motsvarar
behovet.



1 OKTOBER 2014

Individens behov

Hjélpmedel inom hélso- och sjukvarden &r en integrerad del i den enskildes
habilitering och rehabilitering dir hjédlpmedlet ska kompensera for en
persons aktivitetsbegransningar, underlitta behandling eller férebygga
komplikationer.

Forskrivning av hjdlpmedel ingar i helhetsbedomningen av individens behov
och tillhandahallande av hjdlpmedel ska planeras i samverkan med den
enskilde. Patienten ska ges individuellt anpassad information om de
hjalpmedel som finns for personer med funktionsnedséttning. Personligt
forskrivna hjalpmedel ska erbjudas sé linge behovet kvarstar.

Prioriteringsordning
Vérdgivarens prioriteringsordning for personligt forskrivna hjalpmedel &r:

1. Hjélpmedel for livsuppehallande insatser och insatser vid allvarlig
eller risk for allvarlig nedséttning av kroppsfunktioner som andning,
cirkulation.

2. Hjélpmedel for att klara dagliga aktiviteter, sjalv eller med hjilp av
annan, sdsom personlig vard och boende, samt for att barn ska kunna
leka och utvecklas

3. Hjélpmedel for att klara och mojliggora vardagsaktiviteter i
narmiljon.

Individens behov och insatsens nytta ska vara vigledande vid prioriteringar.
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