Videokonsultation i palliativ vard

| Norrbotten

Syfte Utveckla en arbetsmodell som mojliggor videokon-
sultationer mellan patienter, narstaende samt personal i
glesbygdskommuner i Norrbotten, och specialiserade palli-
ativa radgivningsteam.

Malgrupp Patienter med palliativ sjukdom anslutna ftill
palliativ verksamhet, dess narstaende samt personal i fyra
iInlandskommuner i Norrbotten.

Metod/Arbetssatt Hemsjukvardens distriktsskoterskor
har med barbar dator eller surfplatta kopplat upp sig fran
patientens eget hem via videolank mot palliativa radgiv-
ningsteamet pa annan ort for konsultation eller uppfdljning.
Arbetsmodellen har aven anvants for att uppratta regelbund-
na moten mellan personal pa vard- och omsorgsboenden,
halsocentraler och palliativa radgivningsteam for konsulta-
tion och radgivning.

PRELIMINART RESULTAT

Okade mdjligheter att de palliativa
radgivningsteamens resurser anvands mer optimalt
och rattvist.

Forbattrade mojligheter for sakrare bedomningar
av patienter i hemmet genom tillgang till bild i
stallet for enbart telefonkontakt.

Utvecklade mojligheter till palliativt konsultstod for
personal i glesbygd.

Minskat resande for bade patienten och de
palliativa radgivningsteamen.

Forbattrade mojligheter for patient/nirstaende att
fa kvalificerat stod och uppfdljning av behandling i
hemmet.

Norrbotten utgor ¥4 av Sveriges yta men har endast
250 000 invanare. Lanet har 14 kommuner och
bestar av stora delar glesbygd med langa avstand.
Norrbotten har ett lanssjukhus och fyra lansdels-
sjukhus. Basen for den allmanna palliativa varden
i Norrbotten vilar pa primarvardens distriktslékare,
distriktsskoterskor i kommunal hemsjukvard samt
vard- och omsorgsboenden. Den allménna palliati-
va varden understods av specialiserad palliativ vard
som bestar av palliativa radgivningsteam och pal-
liativa slutenvardsenheter vid varje sjukhus i lanet.
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