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§ 80

Handlingsplan fér ledning i samverkan inom omradet mest
sjuka aldre

| budgetpropositionen fér 2011 aviserade regeringen en fortsatt satsning pa de
mest sjuka aldre med syfte att utveckla en mer effektiv och béttre organiserad
sammanhallen vard och omsorg. Under kommande tre ar( 2012 -2014) avser
regeringen att satsa sammanlagt 3,6 miljarder kronor for att forbattra varden
och omsorgen om de mest sjuka &ldre. Stimulansmedel kommer att utbetalas
till kommuner och landsting i férhallande till antal prestations- och
resultatbaserade mal/indikatorer. Medlen ar avsedda att fordelas i forhallande
till de gemensamma resultat i form av battre liv for sjuka &ldre som man vill
uppna.

For 2011 har Norrbottens lan fordelats 998 000 kronor till en hallbar struktur
for ledning i samverkan.

Medlen som nu stélls till férfogande avses finansiera och ge stod till en
gemensam ledningsstruktur med syfte att fordjupa samverkan och sta rustade
infor det kommande prestationsbaserade statsbidraget pa dldreomradet. Enligt
den 6verenskommelse som finns mellan staten och SKL ska landstinget och
kommunerna tillsammans i lanet beskriva pa vilket satt man avser att
organisera ledning i samverkan samt vilka mal och planerade aktiviteter man
avser att genomfora i den fortsatta utvecklingen av samordnade insatser for
vard och omsorg om de mest sjuka aldre.

Forslag till en gemensam beskrivning for ledning i samverkan inom omradet

mest sjuka aldre ar uppréttad. Bilaga Handlingsplan for ledning i samverkan

inom omradet mest sjuka aldre.

Kansliets forslag

Att  Socialberedningen foreslar styrelsen att anta handlingsplanen for
ledning i samverkan inom omradet mest sjuka aldre

Socialberedningen har 2011-11-10 beslutat foresla styrelsen

att  anta handlingsplanen for ledning i samverkan inom omradet mest sjuka
aldre

Presidiet foreslar styrelsen

att  anta handlingsplanen for ledning i samverkan inom omradet mest sjuka
aldre
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1. Bilaga.

Ordforanden foreslar att presidiets forslag bifalls
Styrelsen beslutar

att  anta handlingsplanen for ledning i samverkan inom omradet mest sjuka
aldre
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Handlingsplan for ledning i samverkan
inom omradet mest sjuka aldre

Kommunerna och landstinget i Norrbotten

Organisation for ledning i samverkan

Politisk niva
Den politiska samverkan &r organiserad i en gemensam politisk styrgrupp for
folkhalsa, halso- och sjukvard, skola och omsorg. Den politiska styrgruppen
ansvarar for och sakerstaller att samverkansformerna fungerar och ytterligare
forbéattras. Styrgruppen faststaller lansdvergripande dverenskommelser och
rekommendationer som darefter ligger till grund for lokala avtal.

Den politiska styrgruppens arbete ar organiserat i fyra omraden:
Hélsosam uppvéxt

Bra liv mellan ungdom och alderdom

Trygg alderdom

Ovriga samverkansarenor

Omradena 6verensstammer med Norrbottens folkhalsopolitiska strategi och
utgar fran ett individperspektiv och inte ett organisatoriskt perspektiv vilket
gor den hallbar 6ver tid.

Samverkansmoten mellan landstingsrad och gruppledare i landstingsstyrel-
sen samt kommunalrad och kommunstyrelsernas arbetsutskott sker tva gang-
er per ar. Dessutom traffas lanets socialnamndsordforanden och landstings-
raden tva ganger per ar for information och erfarenhetsutbyte.

Lansniva- tjansteman
I Norrbotten finns en lansstyrgrupp som ar en samverkansgrupp mellan I&-
nets kommuner och landstinget. | den ingar fyra socialchefer, fyra barn- och
utbildningschefer fran kommunerna samt fyra chefer fran hélso- och sjuk-
vardens divisioner och staben samt samordnare. Lansstyrgruppen tar initiativ
till och fungerar som styrgrupp for samtliga arbetsgrupper for alla gemen-
samma fragor. Tva ganger per ar genomfors gemensamma samverkanskon-
ferenser med olika teman.

Kommunférbundet Norrbotten har ett samordningsuppdrag for lanets 14
kommuner inom socialtjanst, skola och folkhélsa.

I nulé&get finns dverenskommelser mellan regeringen och Sveriges kommu-
ner och landsting inom flera utvecklingsomraden. Det har foranlett ett nar-
mare samarbete mellan huvudméannen med gemensamma anstallningar av
utvecklingsledare inom prioriterade utvecklingsomraden.

Lansdel-/kommunniva

Med lansdelsniva avses de fyra geografiska omradena som finns i lanet: Pi-
ted dlvdal, Luled-Boden, Ostra Norrbotten och Kraftfalt Norr (Gallivare, Ki-
runa, Pajala och Jokkmokk. I lansdelarna finns behov av att utveckla sam-
verkan genom att :

o skapa motesarenor och lokala strukturer for samverkan.
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o kvalitetsutveckla vardkedjan mellan specialiserad vard, primarvard och
kommuner pa systemniva. Malmedvetet arbeta for att undvika att enskil-
da med behov av vard och omsorg fran landstinget och kommunerna
hamnar mellan stolarna.

e identifiera och atgarda brister i vardkedjan.

e folja upp samtliga avvikelser i vardévergangarna och ta initiativ till for-
béattringsarbeten for att komma tillratta med konstaterade brister.

o skapa forutsattningar for I6pande rapportering till linjen och l&nsstyr-
gruppen avseende samverkan mellan specialiserad vard, primarvard och
kommunerna i lansdelarna.

e implementera utvecklings- och forbattringsarbeten i lansdelarna och félja
upp dessa.

¢ arbeta resultatinriktat inom samtliga omraden mot tydliga och véldefinie-
rade mal. Kontinuerliga métningar ska ligga till grund for ett standigt for-
béattringsarbete inom samtliga verksamheter med individens behov i fo-
kus.

Verksamhetsniva

Verksamheterna ansvarar for samverkan pa individ- och gruppniva. Samver-
kan styrs av lokala forutsattningar och antagna riktlinjer. Motesarenor ska
finnas pa olika nivaer.

Mal for samverkan

Aktiv samverkan och samarbete mellan huvudmannen skapar goda forutsétt-
ningar for att framja en positiv, jamstalld och jamlik halsoutveckling i Norr-
botten. Malet fér samverkan &r att:

o skapa goda forutsattningar for olika samhéllsgrupper till en bra
hélsa.

o sakerstélla de enskilda individernas behov av trygghet, kontinuitet, sam-
ordning och sékerhet i vard, skola och omsorg tillgodoses av huvud-
méannen.

¢ enskilda med behovsanpassade insatser far mojlighet att leva sjalvstan-
digt och under trygga forhallanden och bli bemétta med respekt for sitt
sjalvbestammande och sin integritet.

Samverkan mellan landstinget och kommuner ska ge effekter i form av god
hélsa och trygghet for den enskilde och béattre nyttjande av de totala resur-
serna, personalens kompetens och ekonomiska mede. Samverkan med l&ns-
styrelsen, polisen eller andra lansorgan sker i sarskilda fragor. Fortlopande
samarbete sker med de lokala folkhalsoraden.

Prioriterade utvecklings- och férbattringsomraden

Landstingsstyrelsen och lanets kommuner har gemensamt antagit en hand-
lingsplan for kunskapsutveckling inom aldreomradet 2011-2013. De priorite-
rade omradena for aldre ar:

e vard och omsorg vid stroke,

e vard och omsorg vid demenssjukdom,
e palliativ vard och omsorg,

e vardprevention,
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e samordnad individuell plan (SIP),
o kunskaper i evidenshaserad praktik,
o forbattringar for de mest sjuka aldre.

Inom ovanstaende omraden har landstinget och kommunerna i lanet anstalld
gemensamma utvecklingsledare. Dessa ska samordna och stddja utveck-
lings- och forbattringsarbeten, skapa motesplatser och implementera ny kun-
skap.

Inom de prioriterade omradena ska brukarperspektivet synliggéras och ligga
till grund for standiga forbattringar till gagn for norrbottningarna. Brukarper-
spektivet ska starkas pa alla nivaer och deras kunskaper ska tas tillvara.

Aktiviteter 2012

e Brukarnas erfarenheter ska tas tillvara genom dialogméten och ett
aktivt deltagande vid planering och genomférande av aktiviteter.

e Omfattande utbildningsinsatser planeras inom samordnad individuell
plan och kunskaper i evidensbhaserad praktik.

e Uppfoljningsseminarier inom omradena palliativ vard och omsorg
och vardprevention (Senior alert).

e Det gemensamma programmet for palliativ vard och omsorg ska im-
plementeras i verksamheterna.

e Ett gemensamt program for personer med demenssjukdom ska utar-
betas utifran nationella riktlinjer.

e Det framarbetade verksamhetsstodet Meddix Oppenvard ska imple-
menteras i verksamheterna for att underlatta samordnad individuell
planering i 6ppenvarden. En forbattrad kommunikation mellan
akutmottagning och dppenvard genom verksamhetsstodet Meddix
in- och utmeddelande ska implementeras.

o Ett omfattande utvecklings- och forbéattringsarbete kring de mest
sjuka aldre ska pabdrijas. Initialt kommer en pilotstudie att genomfo-
ras for att faststalla gemensam malgrupp och identifiera problembil-
den. Analysen ska dérefter ligga till grund for utveckling av nya me-
toder och arbetssétt for att forbattra kvalitén inom vard och omsorg
och skapa trygghet for den enskilde.
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