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Overenskommelse

mellan kommunerna och landstinget i Norrbottens lan om
samarbete for personer med psykisk funktionsnedséattning

Kommunerna i Norrbotten och Norrbottens lans landsting ar 6verens om att
god vard och omsorg for personer med psykisk funktionsnedsattning forut-

sétter ett ndra samarbete mellan huvudménnen. Det innebér dels att huvud-

mannen ar éverens om ansvarsfordelning, dels att se vilka insatser som ska

ges utifran det egna kompetensomradet. Det ar dven angelaget med samtidi-
ga insatser nar sa behovs.

Samarbetet ska praglas av en samsyn om att utgangspunkt for insatser ar den
enskilda personens behov och malet ska vara att dessa behov tillgodoses. Det
ar huvudmannens gemensamma skyldighet. Insatserna ska grunda sig pa och
tillvarata brukarens erfarenheter, den professionella beprévade kunskapen
och den vetenskapliga forskningen.

De samarbetsomraden som anges i denna 6verenskommelse &r i 6verens-
stammelse med tidigare tecknade dverenskommelser samt lagar, foreskrifter
och végledningar inom detta omrade.

Denna 6verenskommelse har antagits av landstinget och kommunerna i
Norrbottens lan for tillampning fran och med 2011-xx-xx. Den har utarbetats
i samrad med natverket for brukar- och narstaendeorganisationer i lanet,
NSPH, som bidragit med vérdefulla synpunkter. Overenskommelsen &r ett
ramverk for lokala 6verenskommelser mellan huvudmannen. Utifran lokala
ambitioner och forhallanden ar det mojligt att gora tillagg till denna Gverens-
kommelse.

Overenskommelsen galler tills vidare och ska foljas upp en gang per ar for
att kvalitetssékra underlaget och tillforsakra att 6verenskommelsen ar till-
lampbar. Uppféljning ska ske i samrad med brukar- och narstaendeorganisa-
tioner. Ansvariga for uppféljningen ar Lansstyrgruppen.

For Norrbottens lans landsting For kommunerna i Norrbotten
Kent Ogren Karl Petersen
Landstingsrad Ordférande

Norrbottens lans landsting Kommunférbundet Norrbotten
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Syfte

Sedan den 1 januari 2010 ar landsting och kommuner skyldiga att ha dver-
enskommelser om samarbete nér det géller personer med psykiska funk-
tionsnedséattningar (8 a § HSL, 5 kap 8 a § SoL).

Syftet med dverenskommelsen &r att med utgangspunkt fran gallande lag-
stiftning, de forordningar och reglementen som reglerar parternas ansvar for
insatser och samverkan tydliggora respektive huvudmans ansvarsomrade och
former for samverkan.

En mer omfattande utredning med hanvisning till referenser bifogas.
Mal
Malet ar att personer med psykiska funktionsnedsattningar ska fa vard, stod

och rehabilitering och majlighet till aterhamtning sa att de, utifran egna ons-
kemal, kan leva i samhallsgemenskap med andra.

e Basta mojliga vard och omsorg ska erbjudas den enskilde med ut-
gangspunkt fran personens behov och tillgangliga resurser

e Insatserna ska samordnas mellan huvudméannen for att skapa konti-
nuitet utifran den enskildes behov

e Samarbetet ska praglas av 6ppenhet och god émsesidig information

o | arbetet ska psykiskt funktionsnedsattas barns situation uppmark-
sammas och huvudmannen ska verka for att deras behov tillgodoses

e Narstaende ar en resurs i vard och rehabiliteringsarbetet och huvud-
ménnen ska verka for att de far den hjalp och det stod de behover

Malgrupp for 6verenskommelsen

”En person har ett psykiskt funktionshinder om hon/han, har vésentliga
svarigheter med att utfora aktiviteter inom viktiga livsomraden, och dessa
begransningar har funnits eller kan antas komma att besta under en langre
tid Svarigheterna skall vara en konsekvens av psyKkisk storning.”

Slutbetdnkande av Nationell psykiatrisamordning SOU 2006:100

I den foljande texten anvéands begreppet psykiska funktionsnedséattningar
istallet for psykiska funktionshinder.

| denna 6verenskommelse om samverkan anges inga aldersgréanser utan kra-
ven pa samordning galler oavsett alder.

Grupper med sarskilda behov av samverkan
e Personer med psykisk storning och samtidigt missbruk
e Barn och ungdomar med psykiska och sociala problem samtidigt

e Aldre med psykiska funktionsnedsattningar
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For personer med psykisk stérning och samtidigt missbruk bedrivs ett
brett utvecklingsarbete i samverkan mellan lanets kommuner och landsting-
et.

Samarbetet utgar fran gemensamt utbildade Case Managers enligt ACT-
modellen, som utgdr integrerade team for samtidiga insatser.

Lokala avtal ar upprattade for samarbete for denna malgrupp.

For barn och ungdomar med samtidiga psykiska och sociala problem
finns sammanverkansdokumentet NORRBUS.

I NORRBUS anges bland annat mal for samverkan, grundlaggande vérde-
ringar, aktorernas uppdrag och skyldighet att samverka for aldersgruppen
0-20 ar.

For aldre med psykiska funktionsnedsattningar planeras en inventering
av vilka insatser som erbjuds i lanet idag och hur de korresponderar med be-
hoven.

Insatserna till personer 6ver 65 ar med psykisk ohalsa i lanet behéver inven-
teras och analyseras for att det ska vara mojligt att géra en samlad bedém-
ning om behoven i forhallande till hur de tillgodoses idag.

Rutiner for samarbete mellan landstinget och
kommunen kring enskilda personer med psykiska
funktionsnedsattningar

| 6verenskommelsen mellan Norrbottens lans landsting och lanets kommu-
ner "Gemensamma riktlinjer for samverkan — Samordnad individuell plan”
tydliggors rutiner for samarbetet kring personer med behov av insatser fran
fler &n en huvudman.

Personer med psykiska funktionsnedsattningar har ofta sammansatta vardbe-
hov. Det ar darfor sérskilt angeléget att dessa rutiner foljs nar det géller in-
satser till personer med psykiska funktionsnedséattningar.

Ansvar for boende

Ansvarsfordelningen mellan huvudmannen fortydligades i och med psykiat-
rireformen 1995. Kommunerna fick da ansvar for att tillgodose behov av
sysselsattning och boendestdd samt uppstkande verksamhet och samordning
av insatser for personer med psykisk funktionsnedséttning.

Socialnamnden har enligt socialtjanstlagen och LSS ansvar for boendefragan
for alla medborgare som inte sjalva eller pa annat sétt kan tillgodose sina
behov av boende. Den enskildes behov och 6nskemal ska styra insatsens ut-
formning.

I enlighet med psykiatrireformen har specialistpsykiatrin uppdraget att ge-
nom utredningsresurser, handledning och utbildningsinsatser stédja kommu-
nerna och deras verksamheter.

Boendeldsningar for personer med séarskilda behov

For att forbereda patienter som vardats inom den rattspsykiatriska varden
infor utslussning i samhallet finns ett ndra samarbete mellan L&nsgemensam
Rattspsykiatri i Ojebyn och lanets kommuner. Det &r dels ett gruppboende
och dels ett boende for utskrivningsklara patienter. Det &r angeldget att dessa
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goda exempel pa utvecklat samarbete mellan huvudmannen fordjupas till att
aven omfatta andra patientgrupper.

Ansvar for sysselsattning och arbetsrehabilitering

Avrbetslinjen ska ses som central och galla fullt ut &ven for personer med
psykiska funktionsnedsattningar.

Ansvaret for att utveckla, driva och stodja arbetslivsinriktad rehabilitering
ligger hos flera olika myndigheter. Socialtjansten och halso- och sjukvarden
har ett visst ansvar men inte det totala. Psykiatrireformen fortydligade kom-
munernas ansvar for sysselséattningsverksamheter for personer med psykisk
funktionsnedséttning.

Genom finansiell samordning inom rehabiliteringsomradet finns mojligheter
till samordnade rehabiliteringsinsatser i syfte att uppna eller forbattra en en-
skilds formaga till forvarvsarbete. Ett annat viktigt syfte med Finsam &r att
forhindra att manniskor hamnar i en grazon och férhindra rundgang mellan
olika aktorer. Finansiella samordningsforbund, déar Forsékringskassan, Ar-
betsformedlingen, kommunen och landstinget samverkar, finns idag i nagra
kommuner i lanet, och kan vara en modell att utveckla.

Ansvar for hjalpmedel

Norrbottens lans landsting och kommunerna i lanet har tréffat avtal om an-
svarsfordelning for hjalpmedel i den dagliga livsforingen.

Fordelningen innebar ett fortydligande av lagstiftningen som anger att kom-
munen har ansvaret for hjdlpmedel i de sérskilda boendena, medan lands-
tingets ansvar omfattar de som bor i ordinért boende.

Ansvar for stod till barn till personer med psykisk
sjukdom/funktionsnedsattning

Det ar varje barns rattighet att bli uppmérksammad och fa det stod och den
hjalp som han eller hon &r i behov av.

Mot denna bakgrund inférdes 1 januari 2010 bestammelser i Halso- och
sjukvardslagen (HSL) och i Patientsakerhetslagen som ger halso- och sjuk-
varden och dess personal skyldighet att sarskilt beakta barns behov av in-
formation, rdd och stod.

Skyldigheten géller om barnets foralder eller nagon annan vuxen som barnet
varaktigt bor tillsammans med har en psykisk stérning eller funktionsned-
séttning, en allvarlig fysisk sjukdom eller skada, eller & missbrukare av al-
kohol eller annat beroendeframkallande medel.

Socialtjansten har som uppdrag att stodja barn i utsatta situationer och &r i
det arbetet beroende av att andra samverkansaktorer aktualiserar nér behov
uppstar. Ett fungerande samarbete mellan en rad olika instanser ar nodvan-
digt for att barn och foraldrar ska fa ett s tidigt och bra stéd som mojligt.

Enligt Socialtjanstlagen ska socialnamnden i fragor som rér barn som riske-
rar att fara illa, samverka med samhéllsorgan, organisationer och andra som
berdrs.
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Enligt Halso- och sjukvardslagen ska halso- och sjukvarden pa socialndamn-
dens initiativ, i fragor som ror barn som far illa, samverka med samhallsor-
gan, organisationer och andra som berdrs.

Halso- och sjukvarden har skyldighet att genast anmala till socialnamnden
nar de i sin verksamhet far kannedom om nagot som kan innebara att namn-
den kan behéva ingripa till ett barns skydd.

Ansvar for stod till anhoriga och narstaende

Socialnd&mnden ska enligt 5 kap 10 § Socialtjanstlagen erbjuda stod for att
underlatta for personer som vardar en narstaende som till exempel har en
funktionsnedsattning.

En viktig uppgift for halso- och sjukvarden ar att informera om kommuner-
nas stod till narstaende och att motivera till kontakt.

Former for hur tvister mellan parterna ska lésas

Fragor angaende tillampning av denna 6verenskommelse som inte kan l6sas
i samforstand ska lyftas till narmaste verksamhetsniva. Om fragan inte kan
l6sas i linjeorganisationen ska rapportering ske till den politiska ledningsni-
van.

Om parterna ar dverens kan ett gemensamt utlatande inhamtas fran juristerna
pa Sveriges Kommuner och Landsting. Kostnaden for detta fordelas lika
mellan huvudménnen.
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Uppfbljning av 6verenskommelsen

Nedan redovisas ett antal omraden med identifierade mal och indikatorer
som ska foljas samlat for hela lanet.

Mal Indikator Uppféljningsmetod Tidpunkt for
rapportering
Personer med psykisk | Lokala avtal &r uppréttade | Granskning av ingangna 2011-12-31
stérning och samtidigt mellan huvudméannen lokala avtal
missbruk ska erbjudas | som tydligg6r ansvarsfor-
samlade och samtidiga | delning och integrering av | Brukarrevision
insatser insatser (d v s erfarenheter fran
brukare och/eller narsta-
ende efterfragas)
Samverkan kring barn Inga avvikelser ar inrap- Genomgang och gransk- 2011-12-31
och unga sker i enlighet | porterade gallande sam- | ning av inrapporterade
med NORRBUS verkan enligt NORRBUS | avvikelser
Bésta mojliga vard och | Inventering av behov och | Redovisning av pabérjad 2011-12-31
omsorg ska erbjudas insatser till aldre med kartlaggning av &ldres
aldre med psykisk psykisk funktionsnedsatt- | psykiska ohalsa
ohalsa med utgangs- ning
punkt fran personens Brukarrevision
behov och tillgéngliga
resurser
Insatser samordnas Individuell plan nyttjas Samlade erfarenheter 2011-12-31
och dokumenteras systematiskt for att tillgo- | efterfragas fran arbetet
mellan huvudméannen dose den enskildes behov | med "Gemensamma rikt-
for att skapa kontinuitet linjer fér samverkan —
utifran den enskildes Samordnad individuell
behov plan”
Brukarrevision
Arbetslivsinriktad ar- Finansiella samordnings- | Kartldggning av Finansiel- 2011-12-31
betsrehabilitering fun- férbund, Finsam, finns la samordningsférbund
gerar utifran den en- etablerade eller ar under
skildes behov uppbyggnad
Personer med psykisk | Ansvarsfordelningen for Brukarrevision 2011-12-31

funktionsnedséttning
har tillgang till hjalpme-
del for den dagliga
livsforingen

forskrivning av hjalpmedel
sker i enlighet med upp-
réttat avtal mellan lands-
tinget och kommunerna

Denna lansévergripande 6verenskommelse forutsatter att det pa lokal niva
formuleras ytterligare uppféljningsbara mal och matt for insatser till perso-
ner med psykiska funktionsnedsattningar.




