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1. Mal och ansvarsférdelning

Enligt Hélso — och sjukvardslagen HSL (1982:763) ar malet for hélso- och sjukvarden en god
hélsa och vard pa lika villkor for hela befolkningen.

Kommunen erbjuder hélso- och sjukvardsinsatser upp till lakarniva enligt 18 § Halso- och
sjukvardslagen. Kommunen har ett ansvar {for hilso- och sjukvard for medborgare som bor i
sarskilda boendeformer som avses i 20 och 21 §. Landstingets skyldigheter reglerasi 3 §.
Huvudmannaskapet och skyldigheten att tillhandahalla medicintekniska hjalpmedel ar delat
mellan kommunerna och landstinget.

2. Hjdlpmedelsorganisationen i Sverige

En grundlaggande princip i svensk hjalpmedelspolitik ar att personer med
funktionsnedséttning ska fa tillgang till hjalpmedel utan ekonomisk provning. Forskrivning
av hjalpmedel ska utga fran brukarens behov av att uppratthalla och/eller férbattra sina
formagor/funktioner som en del i habiliterings/rehabiliteringsprocessen. Ansvaret for
hjalpmedelsverksamheten ar i huvudsak delat mellan hélso- och sjukvardshuvudmaénnen,
kommunerna och landstinget enligt géillande gransdragning se nedan punkt 3.

> Socialstyrelsen
Socialstyrelsen svarar for tillsynen av den yrkesmassiga anvandningen av de hjalpmedel
som tillhandahalls av sjukvardshuvudmaéannen vid sjukvardande behandling och/eller
rehabilitering/habilitering.

> Liakemedelsverket
Lakemedelsverket svarar for tillsyn 6ver dem som tillverkar medicintekniska produkter
och deras produkter. Likemedelsverket har dven tillsyn 6ver specialanpassade
produkter.

> Hjilpmedelsinstitutet
Hjalpmedelsinstitutet ar ett nationellt center som sprider kunskap och information inom
hjédlpmedelsomradet. Huvudmannaskapet for hjalpmedelsinstitutet &r delat mellan
staten, Sveriges kommuner och landsting.

> Boverket
Boverket har tillsyn 6ver kommunernas verksamhet géllande bostadsanpassningsbidrag.
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3. Kommunernas ansvar for hjalpmedel

Kommunens ansvar for hjalpmedel regleras av géllande avtal f6r hjalpmedel i den dagliga
livstoringen, gallande fr.o.m. 2006-12-01, som tecknats mellan Norrbottens ldns landsting och
Kommunforbundet Norrbotten och géller tillsvidare. Detta avtal ersétter tidigare tecknade
avtal mellan landstinget och kommunerna avseende ansvarsférdelning av hjalpmedel.

Avtal om ansvarsfordelning for hjalpmedel i Norrbottens lan:

Allmint
Hjilpmedelsforsorjningen utgor en av grundforutsitiningarna for att personer med
funktionsnedsittning ska kunna leva ett si aktivt och sjilvstindigt liv som mojligt.

Omfattning

Med hjilpmedel for det dagliga livet menas sddana hjilpmedel som fordras for att brukaren sjilv eller
med hjilp av ndgon annan skall kunna tillgodose sina personliga behov, forflytta sig, kommunicera,
fungera i hemmet och nirmiljon, orientera sig, skéta vardagslivets rutiner i hemmet och delta i
sysselsittning samt delta i normala fritids- och rekreationsaktiviteter enligt gillande regler.

Hjalpmedlen skall sdlunda anses som personliga hjilpmedel och bostaden skall utgora ansvarsgrins
mellan landstinget och kommunerna. Landstinget har ansvaret for forskrivning av hjilpmedel till
personer i ordindrt boende och kommunerna har motsvarande ansvar for personer i sirskilda
boendeformer. Forskrivaren har inte ansvar for personalens arbetsmiljo.

Avgriansning
Hjalpmedel for personer med funktionsnedsittning dir speciell medicinsk kompetens kréivs inom

habilitering och rehabilitering vid forskrivning, ansvarar alltid landstinget.

Hjilpmedel i skolan omfattas inte av detta avtal.
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4. Ovriga lagar och forordningar av betydelse for
hjilpmedelsverksamheten.

» Lag (SFS 1993:584) om medicintekniska produkter (uppdaterad tom SFS 2009:814)
» Forordning (SFS 1993:876) om medicintekniska produkter (uppdaterad tom SFS
2009:391)

Alla produkterna som ar avsedda som hjalpmedel for funktionshindrade dr medicintekniska
produkter och omfattas av lagen. De produkter som slapps ut pa marknaden maste uppfylla
kraven i lagen. Ansvaret fOr att produkterna &r sdkra och andamalsenliga nar de slapps ut pa
marknaden ar tillverkarens.

» Patientsdkerhetslagen SFS 2010:659, galler fr.o.m. 2011-01-01 och ersétter lagen
(SFS 1998:531) om yrkesverksamhet pa halso- och sjukvardens omrade. upphor och
ersatts med

» Patientsdkerhetsforordningen (SFS 2010:1369), géller fr.o.m. 2011-01-01 och ersatter
forordningen (SFS 1998:1513) om yrkesverksamhet pa halso- och sjukvardens omrade
I'lagen och férordningen anges bestaimmelser angaende:
» Skyldighet for hélso- och sjukvardspersonal
* Behorighet och legitimationsregler
* Begrdnsningar i ratten att vidta vissa halso- och sjukvardande atgarder
* Disciplinpafdljd och aterkallande av legitimation
* Socialstyrelsens tillsyn
* Halso- och sjukvéardens ansvarsnamnds verksamhet
* Ansvarsbestimmelser, 6verklagande mm

» Patientdata lagen (2008:355) (uppdaterad tom SFS 2010:677)

Patientdatalagen ska 0ka patientsdkerheten och inflytandet for patienterna. Lagen stéller
krav pa sakerhet, dokumentation och regler for sekretess och atkomst. Den gor det
mojligt for fler vardgivare att lattare ta del av en patients journal. Patienterna har 6kade
mojligheter att infora avvikande mening.

Arbetsmiljolagen (SFS 1977:1160), (uppdaterad tom 2010:905). Lagens dandamal ar att
forebygga ohalsa och olycksfall i arbetet samt att i 6vrigt uppna en god arbetsmiljo.
Lagen reglerar arbetsgivarens ansvar att sdkerstélla en god arbetsmiljo for anstélld personal.
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Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad

» Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska produkter i hélso-
och sjukvarden (SOSFES 2008:1)

Foreskriften tillampas vid anvandning och hantering av medicintekniska produkter i

verksamhet som omfattas av halso- och sjukvard. Kravet ar att vardgivaren skall ha

kvalitetssystem och lokala instruktioner for hantering och anvandning av

medicintekniska produkter.

» Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad om anmaélningsskyldighet enligt Lex
Maria samt lokal avvikelse hantering (SOSFS 2005:28).

» Socialstyrelsens foreskrifter om samverkan vid in- och utskrivning av patienter i
sluten vard (SOSFS 2005:27).

» Socialstyrelsens foreskrifter om ledningssystem for kvalitet och patientsékerhet i
hélso- och sjukvarden (SOSFS 2005:12).

» Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad. Delegering av arbetsuppgifter inom
hélso- och sjukvarden och tandvard (SOSFS 1997:14).

» Forordningen om verksamhetschef inom halso- och sjukvarden (SFS 1996:933 senast
uppdaterad SFS 1998:1517).

» Socialstyrelsens allmédnna rad. Verksamhetschef inom halso- och sjukvarden
(SOSFS 1997:8).

» Socialstyrelsens allmédnna rad. Medicinsk ansvarig sjukskoterska i kommunal hélso-
och sjukvard (SOSFS 1997:10).

» Socialstyrelsens foreskrift om informationshantering och journalféring i hélso- och
sjukvarden (SOSFS 2008:14).

» Lakemedelsverkets foreskrifter och allmédnna rad om tillverkarens skyldighet att
rapportera olyckor och tillbud med medicintekniska produkter (LVFS 2001:8).
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5. Definitioner

5.1. Medicintekniska produkter
I lagen anges att en medicinteknisk produkt dr en produkt som enligt tillverkarens uppgift ar
avsedd att anvandas for att enbart eller i huvudsak:
* pavisa, forebygga, Overvaka, behandla eller lindra sjukdom, t.ex. inhalator
* pavisa, forebygga, 6vervaka, behandla, lindra eller kompensera skada eller
funktionshinder, t.ex. rullstol.
* undersoka, dndra eller ersitta anatomin eller en fysiologisk process, t.ex. benprotes.

Definitionen innebar att manga hjalpmedel for personer med funktionsnedséttning ar
medicintekniska produkter. For dessa produkter galler ett sarskilt regelverk betraffande
sdkerhet, olycksrapportering och CE-markning. Tillverkaren ar dessutom skyldig att
registrera sin verksamhet hos Socialstyrelsen.

5.2. Personliga hjalpmedel
De medicintekniska produkter som forskrivs till en brukare som kompensatorisk
behandlingsatgard nar andra habiliterande/rehabiliterande atgarder inte kan ersatta nedsatt
funktion eller formaga definieras som personliga hjalpmedel. Hjalpmedel, som tillhandahalls
genom Halso- och sjukvarden enligt HSL 3b och 18b §, ar en personligt utprovad och ofta
personligt anpassad produkt/utrustning for den dagliga livsféringen och for vard och
behandling i hemmet, narmiljon eller i skolan.

5.3. Utrustning
Hjalpmedel dr medicintekniska produkter som ar testade och godkanda. Hjdlpmedel som
anvands som utrustning i verksamheten eller gemensamt av flera brukare betraktas inte som
personliga hjdlpmedel. Dessa produkter kops till verksamheten och definieras som
utrustning.

5.4. Sarskilt beslutstod
Sarskilt beslutstod kan tillampas vid forskrivning av specifika och sillan forskrivna
hjalpmedel, for att sakerstélla kvalité.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Géllivare, Haparanda, Kiruna, Luled, Pited, Alvsbyn
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6. Hjilpmedelsforsorjningen

Hjalpmedelsverksamheten Léansservice finns inom Division Service i Norrbottens lans
landsting. Prismodell f6r hjalpmedel géller fr.o.m. 2006-01-01.

(http://www .nll.se/webb/Service/Lansservice/Prismodell/). Samverkansavtalet ar lika for
samtliga kommuner och till detta har varje kommun utifran sina behov tecknat specifika
sidoavtal for hyra, kop, teknisk service och transporter (se gallande Samverkansavtal
Hjalpmedel som finns tecknat mellan Kommunerna och Norrbottens léns landsting).
Hjalpmedelssortiment ska sdkerstalla kvalité och totalekonomi for hjalpmedelsverksamheten
for bAde kommunerna och landstinget i Norrbotten. Lanssortiment faststalls efter avslutad
upphandling.

7. Hjdlpmedelsforskrivning och ansvar

Forskrivningsprocess
Med forskrivning avses den process som leder till att en person far ett tekniskt hjalpmedel
utprovat. I forskrivningsprocessen ingar;

e Bedomning av hjalpmedelsbehov

e Utprovning

e Eventuell anpassning.

¢ Information angdende hjdlpmedlets funktion och anvandning.
e Intrdning av hjalpmedlet

e Uppfodljning

Forskrivning av hjalpmedel ska utga fran individuella behov. Personen eller under vissa
forhallanden dess foretradare, ska ges méjlighet till medinflytande. Huvudprincipen ar att
vardplanering ska ligga till grund for att tillforsédkra en god och sdker vard.

Lokal tillimpning/rutin finns: Luled

Forskrivningsansvar

Forskrivaren svarar for att det gors en bedomning utifran brukarens totala situation. For att
fa ett tillrackligt bedomningsunderlag infor forskrivning av hjalpmedel ska samrad ske
mellan 6vriga yrkesgrupper som arbetar runt brukaren.

Forskrivaren svarar for att ge brukaren samt vid behov personalen och anhoriga information
och instruktion om hjalpmedlets funktion och anviandningsomrade samt eventuella
restriktioner.
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Forskrivaren har som halso- och sjukvardspersonal ett yrkesansvar att vid forskrivning av
hjalpmedel folja géallande riktlinjer, lagstiftningar, foreskrifter och 6vriga regelverk.

Forskrivaren ska vid varje tillfdlle gora en ekonomisk vardering dar brukarens behov,
hjalpmedlets funktion och kostnad varderas.

Forskrivningsratt

Kommunen ger vissa yrkesgrupper ratten att forskriva hjalpmedel, till personer som bor i
sdrskilda boendeformer eller som vistas i dagliga verksamheter. De yrkesgrupper som ges
forskrivningsratt tillhor kommunens halso- och sjukvardspersonal. Rétten att forskriva
hjalpmedel grundar sig pa forskrivarens formella kompetens och arbetsuppgifter.

Uppfoljning/Utvirdering

Forskrivaren har ett fortlopande ansvar for att folja upp och utvardera alla hjalpmedel som
forskrivits.

Uppfoljning av ett utprovat hjalpmedel ar av vikt ur kvalitetssynpunkt. Kontinuerlig
beddmning ska goras om hjdlpmedlet fyller tankt funktion och att behovet ar tillgodosett.
Ur ekonomisk synvinkel ar kontinuerlig uppfoljning viktig eftersom onddiga kostnader da
kan undvikas.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Luled
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8. Ansvarsfordelning

Vardgivaren = ansvarig namnd i kommunen (ur SOSFS 2008:1)

Vardgivaren ska ge direktiv och sdkerstalla att det i ledningssystemet finns rutiner for hur
varje verksamhet ska organiseras for en siker anvandning och hantering av medicintekniska
produkter.

Verksamhetschefen(ur SOSFS 2008:1)
Efter uppdrag fran vardgivaren, ansvara for att exempelvis
+ endast sakra och andamalsenliga medicintekniska produkter (MTP) inklusive
informationssystem ar kontrollerade och korrekt installerade
+ endast sdkra och dandamalsenliga MTP forskrivs och utldmnas
*  MTP som forskrivits och utlamnats kan sparas
Bedodma, utse och forteckna vem eller vilka som:
+ ska vara utbildningsansvarig/-a, forskriva och utlamna MTP
* ta fram skiftliga anvisningar for specialanpassade produkter
+ vara anmalningsansvarig/-a avseende negativa handelser och tillbud med
MTP

Medicinskt ansvarig sjukskoéterska - MAS (SOSFS 1997: 10)

Det aligger den medicinskt ansvariga sjukskoterskan att uppréatthalla och utveckla
verksamhetens kvalitet och sdkerhet inom ramen for det kvalitetssystem som skall finnas i
verksamheten enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 1996:24)
Kvalitetssystem i halso- och sjukvéarden. Den medicinskt ansvariga sjukskoterskan utovar sitt
ansvar genom att planera, styra, kontrollera, dokumentera och redovisa arbetet med
verksamhetens kvalitet och sdkerhet.

I den medicinskt ansvariga sjukskoterskans ansvar ingar bl.a. att tillse att
forfattningsbestaimmelser och andra regler ar kanda och efterlevs, att det finns behovliga
direktiv och instruktioner for sjukvardsverksamheten samt att personalen inom kommunens
hélso- och sjukvard har den kompetens som behdvs med hansyn till de krav som stélls pa
verksamheten.

Arbetsledare= chef, enhetschef, omradeschef dyl.

Arbetsledaren i verksamheten svarar for att den utrustningen som ar inkopt till
boendeenheten/dagverksamhet dr lamplig att anvanda samt att personalen pa enheten har
tillracklig kunskap och har kompetens att anvdanda de/den hjalpmedel/utrustning som
anvands. Arbetsledaren svarar for att den inkopta utrustningen kasseras nar den inte langre
ar lamplig att anvanda, efter konsultation med Rehabpersonal och/eller hjalpmedelstekniker.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda, Luled
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Personal = Omvardnadspersonal/Baspersonal

Personalen som arbetar runt den boende svarar for att ta del av och f6lja de instruktioner
som ges av forskrivaren samt att informera forskrivaren vid problem och/eller férandringar.
Om en person har ett hjalpmedel forskrivet och inte sjdlv kan svara for hjalpmedlet, har
personalen ett ansvar for att hjalpa till med skotsel, rengoring, forvaring samt aterlamning
enligt lokala forutsattningar.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Luled, Giillivare

Brukare = Hjdlpmedelsanviandare

Alla hjalpmedel som forskrivs ar att betrakta som ett lan och ska aterlamnas nar behovet har
upphort. Sa langt det ar mojligt svarar brukaren eller dess foretradare for att hjalpmedlet
skots och forvaras i ett lampligt utrymme samt att de aterlamnas val rengjorda ndr behovet
har upphort.

Resursperson i hjalpmedelsfragor
Varje kommun har utsett en kontaktperson som ingar i ett lansovergripande natverk i
hjélpmedelsfragor via Kommunforbundet Norrbotten.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Giillivare, Haparanda, Luled

Samverkan kommun/landsting

Kommunerna har tecknat ett avtal om Samverkan Hjalpmedel med Norrbottens lans
landsting. Fyra personer representerar Norrbottens kommuner vid samradstraffar dar
Lansservice ar sammankallande. Uppdraget ar att flja utvecklingen av
hjalpmedelsverksamheten och arbeta med gemensam utbildningsplanering.
Representanterna utses av Kommunnatverket for en mandatperiod pa tva ar.

Hjilpmedelsgruppen inom Kommunférbundet

Arbetsgrupp som skoter arlig revidering av de kommungemensamma
hjalpmedelsriktlinjerna.
http://www.bd.komforb.se/verksamhetsomraden/socialtjanst/avtaloverenskommelserochrikt
linjer/hjalpmedelsgruppen.4.8b0£fc812453f49140800025.html

Anviandargrupp

En partsammansatt arbetsgrupp som bestar av fyra representanter fran Norrbottens
kommuner, samt representanter fran Norrbottens lins landsting. Arlig
uppfoljning/utvardering av verksamhet och ekonomi. Lansservice 4r sammankallande.


http://www.bd.komforb.se/verksamhetsomraden/socialtjanst/avtaloverenskommelserochriktlinjer/hjalpmedelsgruppen.4.8b0fc812453f49140800025.html
http://www.bd.komforb.se/verksamhetsomraden/socialtjanst/avtaloverenskommelserochriktlinjer/hjalpmedelsgruppen.4.8b0fc812453f49140800025.html
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9. Generella riktlinjer

Forutom nedanstaende finns dven andra lokala Generella riktlinjer: Luled

Avvikelserapportering

Vid handelse eller tillbud dar medicintekniska produkter ingar i handelseforloppet ska
avvikelserapport goras enligt lokala rutiner i kommunen.

Lokal tillaimpning/rutin finns: Boden, Haparanda, Kiruna, Luled, Gillivare, Pited,

Begransningsatgarder

Atgiarder som larm, sianggrindar och balten far inte anvindas i syfte att frihetsberéva en
person men daremot som skydd eller hjalpmedel nar den enskilde samtycker till atgarden.
Personer med demenssjukdom har inte alltid formaga att uttrycka sitt samtycke utan visar
genom sina reaktioner hur de upplever en viss atgard. Detta far i sddana fall vara
vagledande for stillningstagande om huruvida samtycke foreligger eller inte. Beslut méaste
fattas i varje enskilt fall utifrdn den enskildes behov och vad han eller hon uttrycker.
Hjalpmedel i syfte att rorelsebegransa en person far aldrig anvandas for att kompensera brist
pa personal, bristande utbildning hos personalen eller brist i lokaler eller utrustning.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Luled, Pited

Byte av hjdlpmedel
Byte av hjdlpmedel sker nédr brukarens behov dndrats eller da hjalpmedlet ar utslitet. Att det
har kommit nya modeller av ett hjalpmedel pa marknaden ar inte skal for att byta.

Dubbel utrustning

Dubbel utrustning av hjalpmedel som fyller samma funktion kan endast forskrivas i
undantagsfall da sarskilda behov finns.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled

Enklare hjialpmedel/Egenansvar

Produkter/hjalpmedel, som finns att kopa i 6ppna handeln och som normalt dven anvands
av icke funktionshindrade personer, klassificeras inte som hjalpmedel.

Dessa produkter tillhandahalls/férskrivs inte av kommunen som ett personligt hjalpmedel.
Arbetsterapeut och Sjukgymnast kan vid behov informera var dessa produkter finns att
kopa.

Ersdttning av borttappade hjdalpmedel

Om ett hjalpmedel som hyrs via Lansservice tappas bort och inte kan lamnas i retur ska det
ersattas enlig gdllande prislista i Samverkansavtal Hjalpmedel.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Alvsbyn

Hjalpmedel dgda av brukaren
Brukaren ansvarar helt sjalv {or all service, underhall och anpassningar. D4 behovet
upphor ar fortfarande hjalpmedlet brukarens egendom om inget annat har avtalats.
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Hyra av hjdlpmedel utanfor sortiment

Vid speciella behov da inte lanssortimentet tacker behovet ska handlaggning ske for sarskilt
beslut (se definition punkt 5). Se Lansservice NLLs rutin
http://www.nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20N-

%20H/Rutin%20pa%20hjm %20portalen/I1%20Rutin%20vid %20betillning%20utanfor%20sort
iment.doc

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Kiruna, Luled

Specialanpassning
Vid forskrivning av medicintekniska produkter ingar att vid behov personligt anpassa
tekniska hjalpmedel. Specialanpassning kan ske genom att man;

e Kombinerar produkter pa ett sitt som tillverkaren inte avsett.

e Gor konstruktionsmassiga ingrepp eller tilldgg pa en fardig produkt.

e Konstruerar och tillverkar en ny produkt.

¢ Anvander produkten pa ett nytt satt eller inom ett nytt anvandningsomrade.

Specialanpassningar skall utforas av behorig hjalpmedelstekniker enligt skriftlig bestéllning
av forskrivaren.
¢ Hjilpmedelsteknikern har ansvar for att hjalpmedlet ar lampligt att anpassa och att
anpassningen ar utford pa ett tekniskt korrekt satt.
e Forskrivaren ska godkanna anpassningen innan den tas i bruk och ansvarar for att
det specialanpassade hjdlpmedlet ar sakert och lampligt for personen.
e Leverantoren har inte produktansvar for specialanpassade produkter som utfors av
landstingets tekniker.
Specialanpassningen ska dokumenteras och en teknisk och funktionell riskanalys ska alltid
goras. Rutin Lansservice NLL http://www.nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20N-
%20H/Rutin%20pa %20hjm%20portalen/Specialanpassning.doc
Lokal tillimpning/rutin finns: Luled

Utrustning for verksamheten = Grundutrustning

Varje boende och dagverksamhet ska ha en viss uppsattning av hjalpmedel. Hjdlpmedel for
maltider, hygien och for att underldtta omvardnadsarbetet.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Giillivare, Haparanda, Luled, Pited

Utlaning av hjdlpmedel som ar forskrivna till en annan person.

Forskrivet hjalpmedel far inte ldnas ut till en annan person. Om ett forskrivet hjalpmedel
lanas ut till nagon annan och ett olyckstillbud sker dr den person som lanar ut hjalpmedlet
helt ansvarig for konsekvenserna.


http://www.nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20N-%20H/Rutin%20på%20hjm%20portalen/II%20Rutin%20vid%20betällning%20utanför%20sortiment.doc
http://www.nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20N-%20H/Rutin%20på%20hjm%20portalen/II%20Rutin%20vid%20betällning%20utanför%20sortiment.doc
http://www.nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20N-%20H/Rutin%20på%20hjm%20portalen/II%20Rutin%20vid%20betällning%20utanför%20sortiment.doc
http://www.nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20N-%20H/Rutin%20på%20hjm%20portalen/Specialanpassning.doc
http://www.nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20N-%20H/Rutin%20på%20hjm%20portalen/Specialanpassning.doc
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Aterlimning av hjilpmedel
Forskrivna hjilpmedel ska aterlimnas sa snart behovet upphdort. Aterlamning sker i samrad
mellan personal och forskrivare.

Aterlimning av hjdlpmedel som hyrs via Lansservice ska goras sa snart behovet har
upphort. De hjalpmedel som aterlamnas ska vara rengjorda och markta med brukarens
namn, personnummer samt hjalpmedlets individnummer. Datum f&r terlamning ska anges
pa retursedeln.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled
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Sarskilda forhallanden

Hjilpmedel vid besok/vistelse i annan kommun

Huvudprincipen ar att brukaren tar med sina hjalpmedel vid besok/vistelse i annan
kommun. Ar detta inte mgjligt kan férskrivaren kontakta mottagande kommun och ordna
med lan av hjdlpmedel under besoket. Kostnaden debiteras brukarens hemkommun.

Flyttning till/frdn annat lin

Brukaren eller dess foretradare kontaktar forskrivaren infor flytten. Huvudprincipen ar att
endast de hjdlpmedel, som beh6vs under resan, tas med. Det dr viktigt att forskrivaren vidtar
atgarder och dokumenterar sa att hjadlpmedelsansvaret upphor efter flytten.

http://www .nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20L/rutiner/Inrapport%20vid %20flytt%20fran%
20lanet.doc

http://www .nll.se/upload/IB/se/hjlpm/Lena%20L/rutiner/Inrapport%20vid %20£flytt%20till %2
Olanet.doc

Flyttning till annan kommun i lanet

Da brukaren ska flytta kontaktar forskrivaren ny forskrivare i den aktuella kommunen.
Forskrivaren 6verrapporterar de aktuella hjalpmedlen och den nya forskrivaren avgor vilka
hjalpmedel som far tas med. Uppfoljnings- och kostnadsansvar flyttas over till den nya
kommunen. Brukaren ansvarar for att hjalpmedlen flyttas med till nya bostaden.

Uthyrning av hjdlpmedel till privatperson via Lansservice NLL

Lansservice hyr ut vissa hjalpmedel till privatpersoner, ideella organisationer och foretag
etc., for tillfalliga behov. Det kan rora sig om personer som tillfilligt vistas i lanet, personer
som tillfalligt har behov av hjalpmedel i sitt fritidsboende eller har behov av hjalpmedel i
samband med sarskilda aktiviteter. Tilliampning utifran lokala beslut i varje kommun.
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04 Hjidlpmedel vid personlig medicinsk behandling

04 03 Hjdlpmedel for andningsbehandling

04 03 27 Andningsmuskeltrianare

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer:

Forskrivningsratten avser PEP-mask (Positiv Exspiratory Pressure) da motstand vid
utandning krdavs. PEP-mask anvands da personen inte kan sluta lapparna for att blasa i

flaska eller BA-tub.
Lokal tillimpning/rutin finns: Lulei

04 27 Stimulatorer

04 27 06 Stimulatorer for smartlindring
Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser TENS.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda, Gillivare, Kiruna, Luled

04 27 18 Hjdlpmedel for sinnesstimulering

Generella riktlinjer: Kan forskrivas till brukare med motorisk oro, dar oron ger svarigheter att komma till ro
under dagen eller somna pa kvallen. Malet ar att motverka fysisk och psykisk oro och/eller forbattra somnen.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser tacke for stimulering.
Lokal tillimpning/rutin finns: Haparanda, Boden, Giillivare, Luled, Pited
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04 33 Antidecubitushjdlpmedel

04 33 03 Sittdynor och underlidgg avsedda for trycksarsprevention

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Generella riktlinjer: Antidecubitusdynor forskrivs till rullstol vid trycksarstendens eller som behandlingsatgard

vid trycksar.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Kiruna, Luled

04 33 04 Ryggkuddar och ryggdynor avsedda for trycksarsprevention

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut

04 33 06 Madrasser och madrasskydd avsedda for trycksarsprevention

Forskrivningsratt: Sjukskoterska

Generella riktlinjer: Férskrivningsrétten avser antidecubitusmadrass. Forskrivning av tryckavlastande madrass
ersdtter inte insattande av vandschema eller andra omvardnadsatgarder.

Lokal tillimpning: Boden, Gillivare, Haparanda, Kiruna, Luled, Alvsbyn

04 48 Rorelse-, styrke- och balanstraningsredskap

04 48 08 Stabarr och stastod

Forskrivningsratt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratt avser stastod.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

04 48 15 Arm-, bal och bentrianingsredskap

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratt avser armergometer/sangcykel/manuped.
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04 48 21 Tippbrador

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: I forsta hand ska stastod forskrivas.
Tippbrada kan forskrivas till brukare som &r i behov av maximalt stod for att kunna komma

upp i en stdende position.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda

04 48 27 Hjdlpmedel for placering (lagring) av kroppen under behandling

Generella riktlinjer: For brukare med stora funktionsnedsattningar kan positioneringskuddar férskrivas for

positionering i liggande, ndr behovet inte kan tillgodoses med vanliga kuddar.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivning avser positioneringskuddar i liggande. Kuddsystem for sittande, se

18 09 42.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Luled
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06 Ortoser och proteser

Generella riktlinjer: Kommunernas ansvar omfattar prefabricerade ortoser som inte kraver specialkompetens.
Ortoser kan endast forskrivas vid kronisk sjukdom och/eller vid varaktigt behov. Ortoser som forskrivs via
ortopedtekniska ar landstingets ansvar (ex. frakturbehandling). Ortoser vid tillfalliga besvar och vissa enklare
ortoser ar brukarens eget ansvar och brukaren hdnvisas darfor till 5ppna marknaden t.ex. vélsorterade
sportaffarer eller skoafférer. Ortos som syftar till att endast mojliggora/underlatta fritids- och motionsaktiviteter
samt idrott dr brukarens eget ansvar att inférskaffa.

06 03 Spinala ortoser
Forskrivningsritt: Sjukgymnast
Riktlinjer: Forskrivningsratten avser elastiska ryggortoser.

Mjuka halskragar kan inte forskrivas.
Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea

06 06 Ovre extremitetsortoser, kroppsburna

06 06 03 Fingerortoser

06 06 12 Hand- handledsortoser

06 06 15 Armbagsortoser

06 06 21 Skulderortoser

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Prefabricerade ortoser inom denna produkttyp forskrivs vid kronisk sjukdom och

varaktigt behov av ortos. Epicondylitbandage kan inte forskrivas.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gdllivare, Pitea
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06 12 Nedre extremitetsortoser,
06 12 06 Fotledsortoser
Forskrivningsratt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser elastisk fotledsortos och dorsalskena.

Elastisk fotledsortos och dorsalskena kan forskrivas till brukare med neurologisk
funktionsnedséttning och/eller varaktigt behov av ortos. Fotledsbandage kan inte forskrivas.
Lokal tillimpning/rutin finns: Arvidsjaur, Pitea

06 12 09 Knaortoser
Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser elastisk knaortos.

Knéortos kan endast forskrivas nar pataglig instabilitet foreligger trots traning eller om grav
felstallning foreligger av annan orsak t e x gonartros.

Knéortoser vid mindre allvarliga besvar kan inte forskrivas som hjalpmedel. Kndortos i syfte
att anviandas att utova idrott kan inte forskrivas som hjalpmedel.

Lokal tillimpning/rutin finns: Haparanda, Pited
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09 Hjidlpmedel f6r personlig vard

Generella riktlinjer: Forskrivningsrétt avser personliga hjalpmedel. Hjalpmedel for personlig vard, som anvands
for flera brukare, raknas som utrustning och ar verksamhetens ansvar

09 06 Kroppsburen skyddsmateriel
09 06 03 Huvudskydd

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser skyddshjalm. Skyddshjalm kan forskrivas nar stor risk
for huvudskada foreligger.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare
09 06 24 Kroppsskydd
Riktlinjer: Forskrivs/tillhandahalls enligt lokala beslut.

Forskrivningsratt: Enligt lokala beslut. Forskrivningsratten avser hoftskyddsbyxor.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Boden, Kiruna, Luled, Pited, Alvsbyn

09 09 Hjdlpmedel for av- och pakladning
09 09 03 Strumppadragare

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Pited

09 12 Hjdlpmedel vid toalettbesdok

Generella riktlinjer: Vid behov av hink och/eller stinkskydd ingar detta i lanet till brukaren.

09 12 03 Flyttbara toalettstolar, med och utan hjul

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Pited, Gillivare

09 12 12 Toalettstolsférhojningar, fristiende

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Pited
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09 12 18 Toalettstolsforhojningar, fasta tillsatser

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Pited

09 12 21 Toalettsitsar med inbyggd lyftanordning

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Kan forskrivas i syfte att brukaren sjalvstandigt ska klara toalettbesok. Brukaren
ska sjdlv kunna hantera hjalpmedlet. Forskrivning sker enligt kommunens rutiner for sarskilt
beslut.

09 12 24 Armstdd och/eller ryggstod som monteras pa toaletten

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

09 33 Hjadlpmedel vid tvittning, bad och dusch
09 33 03 Bad och duschstolar (med och utan hjul), badbridor, pallar, ryggstod och sitsar

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Pited

09 33 12 Badbritsar, duschbord och skoétbord
Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser duschbord och duschvagn.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Pited



Utgéava Sida nr (av)
Norrbottens Kommuner Gemensamma riktlinjer 2010412 ” 21(43)
. .mom (.)mradet Revideras
Medicintekniska produkter En gang/ar

12 Hjdlpmedel vid forflyttning

Generella riktlinjer: Hjalpmedel for forflyttning kan forskrivas for att den enskilde ska kunna forflytta sig i den

dagliga livsforingen.

12 03 Ganghjdlpmedel som hanteras med en arm

12 03 03 Stodkappar

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 03 06 Armbagskryckor

Forskrivningsraitt: Sjukgymnast

12 03 09 Underarmskryckor (Ra-kryckkdppar)
Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 03 12 Axillarkryckor (Kryckor)
Forskrivningsratt: Sjukgymnast

12 03 16 Ganghjalpmedel med tre eller fler stodben

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 06 Ganghjdlpmedel som hanteras med bada armarna

12 06 03 Gastativ
Forskrivningsratt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser betastod.
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12 06 06 Rollatorer

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Rollator kan forskrivas vid nedsatt gangformaga da kapp inte ger tillrackligt stod.
Huvudregeln &r att endast en rollator kan forskrivas. Vid behov av bricka, korg eller andra
tillbehor ska leverantdrens produkter forskrivas. Bricka, korg och kdpphallare gar inte att
hyra som komponent till rollatorn, utan kops in och ska aterlamnas till kommunens
forskrivare da behovet upphort. Ovriga tillbehor kopplas som komponent till rollatorn.
Lokal tillaimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

12 06 09 Gastolar
Forskrivningsritt: Sjukgymnast
12 06 12 Gabord
Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: RA-rollatorer ingar under ISO-koden Gabord.

Att observera vid forskrivning av gabord med el-funktion i befintligt lanssortiment ar
inte testat och godkant for att anvandas som uppresningshjalpmedel. Brukaren ska
kunna medverka aktivt vid uppresningen och klara att ta storre delen av
belastningen pa benen.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
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12 22 Manuellt drivna rullstolar

Riktlinjer: Rullstol som tillgodoser forflyttningsbehovet och behovet av sittkomfort forskrivs
i forsta hand. Endast i undantagsfall kan brukaren fa mer @n en manuell rullstol férskriven
for samma funktion. Manuell rullstol bér utprovas i brukarens miljo. Stallningstagande till
rullstol foregds av en noggrann beddmning da ett langvarigt och omfattande behov finns och
brukaren inte kan klara forflyttningar pa annat satt. Hansyn tas till brukarens forutsattningar
i forhallande till aktiviteten och i vilken omgivning rullstolen ska anvéandas.

12 22 03 Manuella tvahjulsdrivna rullstolar

Rullstolar utformade for att framforas av den person som sitter i rullstolen genom att, med
bada handerna, skjuta pa hjulens déck eller drivringar och darmed fa rullstolen att rulla. Har
ingar t.ex. framhjulsdrivna och bakhjulsdrivna rullstolar. Har ingar d@ven underredet for
sittskal (tidigare 12 21 33 Systemrullstolar).

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Luled, Pited

12 22 09 Manuella rullstolar med ensidesframdrivning
Rullstolar utformade for att framféras av den person som sitter i rullstolen genom att bara en
hand anvands.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
12 22 18 Manuella vardarmanévrerade rullstolar
Rullstolar utformade for att med hjdlp av korhandtaget/handtagen framforas och styras av

en annan person an den som sitter i rullstolen.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
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12 23 Motordrivna rullstolar

Generella riktlinjer: Elrullstol ar ett hjalpmedel som kompenserar brukarens gangférmaga.
Behovet av forflyttning i den dagliga livsforingen ska icke kunna tillgodoses av andra forflyttningshjalpmedel.

Elrullstol f6r inomhusanvandning kan forskrivas nér andra forflyttningshjalpmedel inte tillgodoser behovet av
forflyttning inomhus. Vid forskrivning av elrullstol f6r utomhusanvandning ska andra forflyttningsmdjligheter i
den dagliga livsforingen tas i beaktande.

For att eldriven rullstol ska kunna forskrivas ska brukaren sjdlv kunna framfora rullstolen utan fara for sig sjalv
eller annan person. Samrad bor ske med lakare.

12 23 03 Eldrivna rullstolar med manuell styrning
Rullstolar som drivs av en elektrisk motor och som styrs mekaniskt genom att forandra
inriktningen pa styrhjulen. Har ingar dven scooters.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Eldriven rullstol med manuell styrning forskrivs enligt lokal tillampning.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

12 23 06 Eldrivna rullstolar med motoriserad styrning
Rullstolar som drivs av en eldriven motor och styrs med hjalp av en eller flera styrmotorer.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Om inte eldriven rullstol med manuell styrning kan tillgodose behovet av
forflyttning kan en eldriven rullstol med motoriserad styrning forskrivas.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

12 23 12 Eldrivna vardarmanévrerade rullstolar
Rullstolar som drivs av en eldriven motor och som mandvreras av en annan person dn den
som sitter i rullstolen.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Eldriven vardarmandvrerad rullstol kan forskrivas som alternativ till
drivaggregat till rullstol efter sarskilt beslut. Billigast alternativ som uppfyller behovet ska
forskrivas. Riktlinjerna vid forskrivning av eldriven vardarmandvrerad rullstol ar desamma
som vid forskrivning av drivaggregat till rullstol.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited




Utgéava Sida nr (av)
Norrbottens Kommuner Gemensamma riktlinjer 2010412 ” 25(43)
. .mom (.)mradet Revideras
Medicintekniska produkter En gang/ar

12 24 Tillaggsutrustning till rullstolar

12 24 09 Drivaggregat
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Drivaggregat monteras pa rullstol som alternativ till eldriven vardarmandvrerad
rullstol. I forskrivarens ansvar ingéar att se till att produkten ar lamplig och att de personer
som hanterar drivaggregatet har tillracklig kunskap om dess funktion och anvandning.
Observera att montering av drivaggregat innebér en tipprisk. Tippskydd ska alltid anvandas
till rullstolen.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

12 24 30 Bélten och selar till rullstolar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Mélet vid forskrivning ar att mojliggora en stabil sittstallning och/eller forhindra
att personen glider eller faller ur rullstolen. Kan forskrivas som tillbehor till rullstol.

Observera SOSES 1980:87, se www.1177.se
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited


http://www.1177.se/
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12 31 Hjdlpmedel for overflyttning och vindning

12 31 03 Glidbridor, glidmattor, draglakan och vindningsmattor

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser glidbrador/glidmattor/glidlakan fér anvandning i den
dagliga livstoringen. Vid behov av overflyttningshjalpmedel till/fran bilsdte provas i forsta
hand glidbrada eller glidmatta. Speciella glidmattor avsedda for anvandning i bil kan inte

forskrivas.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled

12 31 06 Vridplattor (vindskivor)

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Speciella vridplattor avsedda for anvandning i bil kan inte forskrivas.
12 31 09 Fristaende lyftbagar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

12 31 12 Repstegar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

12 31 15 Uppresningsbilten och vastar
Hjalpmedel som hjalper en person att manuellt férflytta en annan person.

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

12 31 21 Overflyttningsplattformar
Hjalpmedel for att i horisontalplanet forflytta en stdende person en kort stracka.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Luled, Pited
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12 36 Personlyftar

Generella riktlinjer: Fore lyft tas i permanent bruk ska andra forflyttningssatt uteslutas. Personlyft och lyftsele
bor finnas som utrustning for anvandning vid akuta och tillfélliga behov.

12 36 03 Hjullyftar, med lyftselar och/eller lyftslingor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Kiruna, Luled, Pited

12 36 04 Mobila stalyftar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Hjullyft med uppresningsfunktion kan véljas om brukaren har de funktioner som
kravs.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Kiruna, Luled, Pited

12 36 12 Stationdra lyftar (monterade pa/i vagg/viaggar, golv och/eller tak)

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Stationar lyft valjs da hjullyft eller andra 6verflyttningssatt inte fungerar.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

12 36 15 Stationdra lyftar som monteras pa andra produkter
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser badkarsmonterad lyft. Kan forskrivas da det finns
medicinska skal for brukaren att bada badkar.

12 36 18 Stationdra fristdende lyftar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
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12 36 21 Lyftselar, sitsar och barar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser lyftselar. Lyftselar raknas som tillbehor till
personlyftar. Anvands lyftsele fran annan leverantor an den som tillverkat lyften som
anvands ska denna kombination vara godkand av respektive leverantor och finnas med i

aktuell lista Kombinationer lyftselar - personlyftar. Har ingar aven lyftdukar.

Periodisk inspektion av lyftsele (funktionskontroll) ska utféras minst en gang var sjatte
manad enligt Europanorm och Svensk Standard 2007 - SS-EN 10535 — 2007.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Kiruna, Luled, Pited




Utgéava Sida nr (av)
Norrbottens Kommuner Gemensamma riktlinjer 2010412 ” 29(43)
. .mom (.)mradet Revideras
Medicintekniska produkter En gang/ar

18 Hjdlpmedel f6r utrustning och anpassning av bostider och
andra lokaler

18 03 Bord

18 03 06 Lasbord, pulpeter och talarstolar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Lasbord ar avsett for lds och skrivaktiviteter for personer med stora

funktionsnedséattningar.
Lasbord far inte forskrivas for att anvandas som avstallningsyta.

18 09 Sittmobler och sitsar
18 09 03 Stolar
18 09 09 Coxitstolar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Generella riktlinjer:
Forskrivningsrétten avser anpassade arbetsstolar eller coxitstolar till personer med stora funktionsnedsattningar.

Forskrivning i boendemiljo - Arbetsstol kan forskrivas till person med betydande gangsvarighet eller till en
person som anvander forflyttningshjalpmedel inomhus. Behovet ska inte kunna tillgodoses med enklare
hjalpmedel som kilkudde, stol, pall eller kontorsstol. Arbetsstol kan inte forskrivas for att anvandas som
transporthjalpmedel eller sittmobel.

Forskrivning av arbetsstol vid daglig verksamhet - Arbetsstol kan forskrivas som hjalpmedel till brukare i daglig
verksamhet som ar i behov av en stol med fler instdllningsmajligheter an de hgj - och sankbara stolar som
verksamheten har ansvar att tillhandahalla.

Arbetsstolar far inte anvédndas fOr att transportera personer pa grund av att det finns tipprisk.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden
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18 09 42 Dynor och underligg

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast. Sittdynor/positioneringskuddar till rullstol
forskrivs av Arbetsterapeut.

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser forhdjningsdynor, kildynor och positioneringskuddar.
Kuddar for positionering i sittande i rullstol kan endast forskrivas till personer med sarskilda
behov dar standardlosningar inte tillgodoser behovet. Positioneringskuddar i liggande se 04
48 27.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Luled
18 09 45 Ryggkuddar och ryggdynor
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser ryggkuddar och ryggdynor till rullstol.

18 12 Sangar

18 12 10 Siangar och l8sa sangbottnar, motoriserat reglerbara

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Generella riktlinjer:

Reglerbar sdng forskrivs/tillhandahalls efter bedomning da befintlig sdng inte gar att anpassa med
forhojningsklossar, lyftbage, sanggrind eller sangryggstdd. Forskrivs da brukaren kan bli mer sjalvstandig och
vid omfattande hjalpbehov.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Kiruna, Luled, Pited
18 12 24 Stillbara rygg- och benstod
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Manuellt ryggstod kan forskrivas nédr brukaren inte behover justera instdllningen
pa ryggstodet och eller vid tillfalligt behov av hogre huvud/fotdnda pa sangen.

Elektriskt sangryggstod forskrivs for att underlétta vid uppresning eller pa medicinska
indikationer.
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18 12 27 Sanggrindar och lyftbagar att fasta pa singen
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser sanggrindar och lyftbagar som monteras pa sangen
utifran lokal tillampning/rutin.

Huvudregeln dr att enbart leverantorens tillbehor far monteras pa reglerbara sangar. Om det
ar nodvandigt att montera pa annan leverantors tillbehor pa sang kontaktas
hjalpmedelstekniker for bedomning innan forskrivning.

Fortydligande fran Socialstyrelsen 4 augusti 2010

Sanggrind kan vara ett hjalpmedel om personen ger sitt samtycke och det bidrar till att
personen kadnner sig trygg och sdker. Det far inte anvandas som en tvangsatgard. Kan inte
personen ge sitt samtycke ska dennes reaktion och uttryck vara vagledande. Beslut om att
sanggrind kan anvandas maste fattas i varje enskilt fall.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Kiruna, Luled, Pited

18 15 Hojdstdllbara tillsatser till mobler

18 15 03 Forhojningsklossar och forhdjningsben

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
Lokal tillimpning/rutin finns: Pited

18 18 Stodanordningar
18 18 06 Stodhandtag
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser produkter i Lanssortiment (Gripo). Vid forskrivning av
produkter som monteras mellan golv och tak maste taket hallfasthet godkannas och
montering alltid goras av tekniker fran Lansservice.

Lokal tillimpning/rutin finns: For stodhandtag som monteras pa vaggen finns lokala
tillampningar - Boden, Gillivare, Luled, Pited
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18 30 Hjdlpmedel for forflyttning i vertikal ledd

18 30 15 Portabla ramper

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivning kan goras vid tillfalliga behov av ramp. Om behovet &r att rampen
ska vara permanent pa plats kan forskrivning inte goras. Sakerhetsaspekter som hojd, langd
och belastning ska beaktas vid forskrivning. Ramper 6verbryggar en begransad nivaskillnad.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Pited
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22 Hjdlpmedel f6r kommunikation och information

22 12 Hjdlpmedel for teckning och handskrift

2212 24 Programvara fér ordbehandling.

Generell information: Dessa hjalpmedel introduceras oftast nar brukaren ar barn. Anvands for att kunna
uttrycka sig med hjélp av bilder. Bildprogram ex. Bliss. Har ingar programvara for att skriva, organisera och lagra
text, ordbehandlingsprogramvara for alternativ styrning och for tillbehor till ordbehandlare.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Riktlinjer: Kan forskrivas i samband med forskrivning av datautrustning eller till brukarens

egen dator fOr att kompensera funktionsnedsattningen.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gdllivare, Haparanda, Luled, Pited

22 18 Hjdlpmedel for att hantera ljud-, bild- och videoinformation

22 18 03 Utrustning for att spela in och aterge ljud

Generella riktlinj er: Kan forskrivas till personer som inte klarar av att hantera en vanlig cd-spelare eller lasa
vanliga ljudbocker, behov av stora knappar. Inte for dyslektiker.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Talboken pa Cd-rom ersatter bocker i svartskrift exempelvis laromedel, fack- och
skonlitteratur.

Vid forskrivning av Daisyspelare ska forskrivaren gora en noggrann bedomning av
brukarens foérutsattningar, aktivitet och omgivningsfaktorer. Malet ar att brukaren ska kunna
tillgodogora sig skriven text, brukaren ska kunna hantera hjalpmedlet sjalvstandigt.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
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22 21 Samtalshjidlpmedel vid nirkommunikation

22 21 03 Bokstavs- och symbolsatser/tavlor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser symbolsatser/tavlor samt lexikon (tecken och
symbollexikon) for att anvandas vid narkommunikation och som kognitivt stod.

Symbolsatser kan inte forskrivas som ett pedagogiskt hjalpmedel. Det material som behovs i
en verksamhet t ex dagcenter eller gruppboende ar verksamhetens ansvar.

Generell information:
Enstaka bilder eller hela kartotek kan bestéllas av dagverksamheten "Bildfabriken" via

Kommunikationsteamet. Foljande bildbanker finns hos Bildfabriken; Ica bildbas, Matsedelsbilder,
Pictogram, Focus samt bestillning av egna digitala bilder. Kommunikationsteamet kan i viss man tillgodose
bildbehov som inte kan bestallas av "Bildfabriken" som t ex PCS, bliss och rebusbilder.

I forsta hand ska man ta fram bilder frdn program man redan har tillgéng till. Innan forskrivning av dataprogram
ska brukaren ha anvént bilderna i de aktiviteter och i den milj6 dar de ska tillampas. Efter uppf6ljning kan
symbolsatsen forskrivas. Utgdngspunkten dr att en bildbank ska tacka brukarens behov. Vid behov av andra
bilder ska i férsta hand komplettering ske. Forskrivaren ansvarar for att handleda brukaren i metoden och
kontinuerligt f6lja upp hur brukaren anvander bilderna. Utbildning av programvaran kan fas av
Kommunikationsteamet om det framgar vid forskrivning att behov finns. Brukaren ansvarar sjalv for utrustningen,
dator, skrivare och fargpatroner. Forskrivning av symbolsatser eller bildbestallningar skickas till
Kommunikationsteamet.

Forskrivs till brukare som har ett stort behov av att ta fram nya bilder ofta.

Lokala tillaimpningar finns: Haparanda, Luled, Pited
22 21 09 Samtalsapparater
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Samtalsapparater forskrivs enligt lokal tillimpning

Generell information: Norrbottens 1dns landstings Kommunikationsteamet kan konsulteras. Anmalan till
Kommunikationsteamet finns p& Hjdlpmedelsportalen www.nll.se Riktlinjer for hjalpmedelsinformation,
Blanketter och informationsmaterial. Det finns bade valdigt enkla samt valdigt komplicerade hjalpmedel i denna
grupp. Man kan spela in eller skriva meddelanden som lases upp. Ex. pa dessa hjalpmedel &r Lightwriter eller
Vocaflex. Enklare hjédlpmedel kan vara JA och NE] svarare. Nar det giller denna grupp kan man be lakare skriva
en remiss till logoped om man sjélv kdnner att man inte har kompetens.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited



http://www.nll.se/
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22 21 12 Programvara fér nirkommunikation
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivning av programvara for narkommunikation sker endast i samband med
forskrivning av datorutrustning for kommunikation.

Generell information: Detta ar mjukvaran i samtalsdatorer ex handdatorer eller datorer som placeras pa en
el-rullstol

Lokala tillimpningar finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
22 21 90 Presentationsmaterial for bokstavssatser och symbolsatser
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Produkter som finns tillgangliga via affar, postorder klassas inte som hjalpmedel.
Forskrivningsratten avser presentationsmaterial sdasom kommunikationstavlor och bildfack
att anviandas av brukaren for aktiv kommunikation eller individuell planering.
Bokstavstavlor och symboltavlor kan inte forskrivas som ett pedagogiskt hjalpmedel. Det
material som behovs i en verksamhet t ex dagcenter eller gruppboende ar verksamhetens
ansvar.

Generell information: Detta r enklare kommunikationsbocker. Pekbdcker som man fyller med bilder. En
vanlig bok med plastfickor.

22 24 Telefoneringshjidlpmedel och hjilpmedel fér andra former av
telekommunikation

22 24 21 Telefontillbehor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Produkter som finns tillgangliga via affar eller postorder klassas inte som
hjalpmedel. Nar dessa alternativ inte ar tillrackliga kan nummerslagningshjalpmedel

forskrivas. Den enklaste modellen ska forskrivas i forsta hand.

Lokal tillimpning/rutin finns: Haparanda, Luled, Pited
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22 24 30 Porttelefoner

Generell information: I de fall porttelefon behover kompletteras med elektromekanisk lasenhet och/eller
automatisk dorroppnare ansoks detta genom bostadsanpassningsbidrag.

Aterstillande av porttelefon ér fastighetsigarens ansvar.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser porttelefoner som kan forskrivas till rérelsehindrad
brukare med uttalade svarigheter att forflytta sig till ytterdorren i bostaden och som vistas
ensam stor del av dagen.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 27 Varseblivningshjdlpmedel

Generella riktlinjer: Tidshjilpmedel kan férskrivas som kognitiv stod, om vardtagaren har behov av
tidkontroll och inte klarar av tidsbegrepp med vanlig klocka/ur.

Produkter, som dven anvénds av icke funktionshindrade personer, klassas inte som hjalpmedel om de finns
tillgédngliga i 6ppna handeln. Med 6ppna handeln avses affér eller postorder.

22 27 12 Ur och klockor
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut.

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser hjalpmedel som mater, visar och talar om vad klockan

ar. Har ingar bl. a. barbara och stationdra hjalpmedel med eller utan en alarmfunktion.

» Armbandsur kan forskrivas nar personen behover ordbilder for att passa tider i det
dagliga livet.

> Fickur kan forskrivas till personer som med hjalp av fickuret kan klara tidsplanering mer
sjalvstandigt.

> Tidshjalpmedel for dygnsuppfattning kan ocksa forskrivas vid behov.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
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22 27 15 Almanackor, kalendrar och planeringssystem
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser elektroniska almanackor som anvands som
planeringshjalpmedel och kognitivt stod. Planeringshjalpmedel som kognitivt stod kan
forskrivas till brukare som har svarighet att strukturera och minnas information, som med
hjalp av detta blir mer sjalvstandig. Elektroniska almanackor forskrivs efter sarskilt beslut
enligt lokal tillampning

| Generell information: Ex. pa detta &r Handdatorer. Hjalpmedelskonsulent p4 Huvudsaken kan konsulteras.

Lokala tillimpningar finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
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22 33 Datorer och terminaler

Generella riktlinjer: Inférskaffande och tillhandahallande av datorer i standardutférande det vill saga datorenhet
med multimediepaket, bildskarm 17” eller vanlig bildskdrm 19”, tangentbord, mus eller skrivare &r brukarens
eget ansvar forutom:

e Nar datorn ar ett hjalpmedel f6r narkommunikation nér brukaren har en grav och varaktig talstérning
Vid behov av anpassning av egen dator se 24 10

e  Bord till datorn kan endast férskrivas da funktionsnedséttningen kréver specialldsningar.

e Programvara av allmén karaktar ar brukarens eget ansvar. Programvara som ar betingat av
funktionsnedsattningen kan erhallas som hjdlpmedel.

e De avgifter som tillkommer vid Internetanvandning och Internetuppkoppling samt abonnemang &r
brukarens eget ansvar.

e  Brukaren bekostar sjélv papper, disketter, Cd-skivor, bldckpatroner och 6vrigt forbrukningsmaterial.

¢ Enklaste alternativ ska provas i forsta hand.

e Uppgradering av forskriven dator eller byte till nyare och kraftfullare kan endast ske i undantagsfall, ndr ny
teknik ytterligare vasentligt kompenserar funktionsnedsattningen.

Datorn som narkommunikationshjidlpmedel
Med narkommunikation avses daglig tvdvagskommunikation i ndrmiljo (i tal, bild eller skrift)

Norrbottens lans landstings Kommunikationsteamet kan konsulteras. Anmalan till Kommunikationsteamet en
finns pa Hjalpmedelsportalen, www.nll.se — Riktlinjer for hjalpmedelsverksamheten, Blanketter och
informationsskrifter.

Dator pa daglig verksamhet

Grundutrustning: Daglig verksamhet ansvarar for dator i standardutférande, dvs. datorenhet med
multimedianpaket, platt bildskdrm 17" eller vanlig bildskarm 19", tangentbord, mus och skrivare.

I daglig verksamhet har dagcentret ansvar for att grundutrustningen ska passa de speciella behov som brukaren
har, det kan t ex galla storre bildskarm &n standardutférande och alternativa styrsatt och anpassade
programvaror.

Rorelsehinder: For att erhalla dator som skrivhjalpmedel i daglig verksamhet ska brukaren bedémas vara pa las
och skrivniva med ord eller symboler samt ha ett finmotoriskt funktionshinder som gor att man inte klarar av
standardutrustning. Alternativa styrsétt skall i forsta hand installeras i dagliga verksamhetens dator.

Ovrigt

Nar daglig verksamhet upphor aterlaimnas utrustningen. Behovet kan ev. omprovas.

Skanner for att gora pedagogiskt material tillgangligt for brukaren ar i forsta hand daglig verksamhets ansvar.
Om brukaren helt sjalvstdndigt klarar att skanna sitt material kan dock skanner férskrivas som personligt
hjalpmedel. Natverkskort dr daglig verksamhets ansvar.
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Generell information: Datorer kan forskrivas vid riktigt komplicerade behov. Féorekommer valdigt sallan. Kan
vara i drenden dér andra anvédndare kan orsaka problem med brukarens program eller installningar. Oftast i en
familj dar flera personer anviander samma dator. Sittstallningen ska vara utredd och atgardad.

For synskadade gors utprovningen av alternativt styrsitt och programvara och storre bildskdrm &n standard
utférande pa Syncentralen. Forskrivning kan vid behov ske i samarbete med Kommunikationsteamet en.

22 33 03 Stationdra datorer

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
22 33 06 Bdrbara datorer och hand- och fickdatorer
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 36 Inmatningsenheter till datorer

Generella rlktlln] €r: Kan forskrivas till personer med rorelsehinder och kognitiva funktionshinder for att mojliggéra
datoranvandning.

Anpassning av dator till person med rérelsehinder:

Alternativt styrsdtt och programvara kan forskrivas som tillbehor till personens egen dator
om personen har ett sddant rorelsehinder i de 6vre extremiteterna att hon/han inte klarar av
att anvanda datorn i standard utforande. Behovet att skriva och ldsa ska vara frekvent och
regelbundet.

Anpassning av dator i prekommunikativt syfte:
Alternativt styrsdtt och programvara kan forskrivas under en begransad period for att utreda
om det kan bli aktuellt med ett kommunikationshjalpmedel.

Kommunen ansvarar inte for:
Internetanslutning

Specifika fritidsintressen

Norrbottens lans landstings Kommunikationsteamet kan konsulteras.
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22 36 03 Tangentbord

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser tangentbordsoverlagg, forstorat tangentbord och
minitangentbord.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 36 06 Datormdss och musliknande enheter

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser olika mustyper samt musklickningsprogram.
Lokala tillimpningar finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 36 09 Styrspakar (joysticks) till datorer

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 36 12 Alternativa inmatningsenheter

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser pekskarmar, roststyrning, conceptplattor,
skdarmtangentbord.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 36 15 Inmatningstillbehor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser tangentbords- och musersattare.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 36 18 Programvara fér inmatning
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Riktlinjer: Forskrivningsratten avser ordprediktionsprogram, talande tangentbord och

alfabetiskt tangentbord.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited
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22 39 Presentationsenheter for datorer

22 39 09 Alternativa enheter for presentation fran datorer

Generell information: Detta kan forskrivas till personer som drabbats av ex. stroke och inte klarar av att ldsa men
forstar det som lases upp. Man kan ex. skanna in post som lases upp eller fa mail upplasta. Personen ska inte bara
ha las och skrivsvarigheter.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser talsyntes till dator som kan forskrivas efter samrad
med logoped for att kompensera en funktionsnedsattning av talet. Talsyntes kan inte
forskrivas for lasinldarning, detta betraktas som ett pedagogiskt hjalpmedel dvs. skolans

ansvar.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

22 90 Hjdlpmedel for kognitivt stod

22 90 03 Kognitivt bildstod for utforande av dagliga livets aktiviteter

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
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24 Hjidlpmedel f6r hantering och transport av produkter

24 09 Hjdlpmedel for att handha, manévrera och/eller kontrollera
foremal

24 09 18 Strombrytare (till/fran funktion) och omkopplare
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser kontakter, ex sug/blas.

For att kunna styra omgivningen se 24 12 03 Fjarrsystem

Vid anpassning av datorer se 22 36 Inmatningstillbehor till datorer och elektronik utrustning.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited

24 13 Hjdlpmedel som kan styra och kontrollera pa avstaind
24 13 03 Fjarrstyrsystem
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Fjarrsystem for omgivningskontroll kan forskrivas for att en funktionshindrad
person sjalvstandigt ska kunna styra funktionen i sin bostad. For enklare funktioner som att
t.ex. att tdnda och slacka lampor rekommenderas i forsta hand timer eller fjarrbrytare fran
Oppna handeln. Fjarrsystem kan inte forskrivas enbart i pedagogiskt syfte i en
aktiveringssituation.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Luled, Pited



Utgéava Sida nr (av)
Norrbottens Kommuner Gemensamma riktlinjer 2010412 ” 43(43)
inom omradet Revideras
Medicintekniska produkter En gang/ar

24 18 Greppanpassningar och hjalpmedel som ersitter arm- och/eller
hand- och/eller fingergrepp

24 18 18 Peklampor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

24 18 18 Stativ

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningen avser stativ for montering av kommunikationshjalpmedel.

24 18 27 Underarmsstod som underliattar manuella aktiviteter

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Underarmsstod kan forskrivas till personer som &r i behov av att avlasta

underarmen fOr att kunna anvanda dator.

24 21 Forlangare

24 21 03 Griptinger, manuella

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast




