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Gemensamma riktlinjer inom omradet medicinsk tekniska pro-
dukter

En grundlédggande princip i svensk hjalpmedelspolitik &r att funktionshindrade
ska fa tillgang till hjalpmedel utan ekonomisk prévning. Forskrivning av hjalp-
medel ska utga fran brukarens behov av att uppratthalla och/eller forbéattra sina
formagor/funktioner som en del i habiliterings/ rehabiliteringsprocessen. Ansva-
ret for hjalpmedelsverksamheten &r i huvudsak delat mellan hdlso- och sjuk-
vardshuvudméannen, kommunerna och landstinget. En arbetsgrupp bestaende av
rehabpersonal fran lanets kommuner har 2008-01-23 presenterat forslag till ge-
mensamma riktlinjer enligt rubrik.

Forslaget till gemensamma riktlinjer presenteras pa Internet www.bd.komforb.se
Politisk organisation — Styrelsen — Kallelser mm

Socialberedningen har 2008-02-21, § 4, beslutat foresla styrelsen

Att  anta Gemensamma riktlinjer inom omradet medicinsk tekniska produkter
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Medicintekniska produkter

1. Mal och ansvarsfordelning

Mal for hédlso- och sjukvarden &r en god halsa och vard pa lika villkor for hela befolkningen.
Kommunen erbjuder hélso- och sjukvardsinsatser upp till lakarniva enligt 18 § Halso- och
sjukvardslagen. Kommunen har ett ansvar for hdlso- och sjukvard fér medborgare som bor i
sarskilda boendeformer som avses i 20 och 21 §. Landstingets skyldigheter reglerasi 3 §.
Huvudmannaskapet och skyldigheten att tillhandahalla medicintekniska hjalpmedel ar delat
mellan kommunerna och landstinget.

2. Hjilpmedelsorganisationen i Sverige

En grundlaggande princip i svensk hjalpmedelspolitik ar att funktionshindrade ska fa
tillgang till hjalpmedel utan ekonomisk provning. Forskrivning av hjalpmedel ska utga fran
brukarens behov av att uppratthalla och/eller forbéattra sina formagor/funktioner som en del i
habiliterings/rehabiliteringsprocessen. Ansvaret for hjdlpmedelsverksamheten &r i huvudsak
delat mellan halso- och sjukvardshuvudmannen, kommunerna och landstinget enligt
gdllande gransdragning se nedan punkt 3.

> Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har ansvar for tillsynen av den yrkesmassiga anvandningen av de hjalpmedel
som tillhandahalls av sjukvardshuvudmannen vid sjukvardande behandling och/eller
rehabilitering/habilitering.

» Likemedelsverket

Lakemedelsverket svarar for tillsyn av medicintekniska produkter och deras tillverkare.
Lakemedelsverket svarar dven for de foreskrifter som behovs for att klargora de krav som
anges i lagen (LVFS 2003:11, dndrad 2004:11 samt 2007:3) om medicintekniska produkter.

> Hjalpmedelsinstitutet

Hjalpmedelsinstitutet ar ett nationellt kunskapscenter inom hjalpmedelsomradet.
Huvudmannaskapet for hjalpmedelsinstitutet dr delat mellan staten, Sveriges kommuner
och landsting.

> Boverket
Boverket har tillsyn 6ver kommunernas verksamhet géllande bostadsanpassningsbidrag.
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3. Kommunernas ansvar for hjdlpmedel

Kommunens ansvar for hjalpmedel regleras av gallande avtal for hjadlpmedel i den dagliga
livsforingen, gallande fr.o.m. 2006-12-01, som tecknats mellan Norrbottens ldns landsting och
Kommunférbundet Norrbotten och géller tillsvidare. Detta avtal ersatter tidigare tecknade
avtal mellan landstinget och kommunerna avseende ansvarsfordelning av hjalpmedel. Avtal
om ansvarsfordelning for hjalpmedel i Norrbottens lan:

Allmant
Hjilpmedelsforsorjningen utgor en av grundforutsittningarna for att personer med funktionshinder
ska kunna leva ett sd aktivt och sjilvstindigt liv som mojligt.

Omfattning

Med hjilpmedel for det dagliga livet menas sidana hjilpmedel som fordras for att brukaren sjilv eller
med hjilp av nidgon annan skall kunna tillgodose sina personliga behov, forflytta sig, kommunicera,
fungera i hemmet och nidrmiljon, orientera sig, skota vardagslivets rutiner i hemmet och delta i
sysselsittning samt delta i normala fritids- och rekreationsaktiviteter enligt gillande regler.

Hjalpmedlen skall sdlunda anses som personliga hjilpmedel och bostaden skall utgora ansvarsgrins
mellan landstinget och kommunerna. Landstinget har ansvaret for forskrivning av hjilpmedel till
personer i ordindrt boende och kommunerna har motsvarande ansvar for personer i sirskilda
boendeformer.

Di hjilpmedlen skall anses som personliga, forsvinner begreppet arbetstekniska hjialpmedel, som
begreppet har anviints i Norrbottens lin genom Adelavtalet. Det innebir exempelvis att om en person
dr i behov av en sing eller lyft till sin bostad betraktas de som ett hjidlpmedel i den dagliga livsforingen
dven om den anvinds av personalen. Forskrivaren har inte ansvar for personalens arbetsmiljo.

Avgransning
Hjilpmedel for personer med funktionshinder dir speciell medicinsk kompetens krivs inom

habilitering och rehabilitering vid forskrivning, ansvarar alltid landstinget.

Hjilpmedel i skolan omfattas inte av detta avtal.
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4. Ovriga lagar och forordningar av betydelse for
hjdlpmedelsverksamheten.

» Lag (SFS 1993:584) om medicintekniska produkter
» Forordning (SFS 1993:876) om medicintekniska produkter

Alla produkterna som dr avsedda som hjalpmedel for funktionshindrade dr medicintekniska
produkter och omfattas av lagen. De produkter som slapps ut pd marknaden maste uppfylla
kraven i lagen.

Ansvaret fOr att produkterna ar sdkra och andamalsenliga nar de slapps ut pa marknaden ar
tillverkarens.

> Lag (SFS 1998:531) om yrkesverksamhet pa halso- och sjukvardens omrade.

» Forordning (SFS 1998:1513) om yrkesverksamhet pa halso- och sjukvardens omrade.

I'lagen och forordningen anges bestammelser angdende:

= Skyldighet for hilso- och sjukvardspersonal

* Behorighet och legitimationsregler

* Begransningar i rdtten att vidta vissa hédlso- och sjukvardande atgarder

* Disciplinpaféljd och aterkallande av legitimation

* Socialstyrelsens tillsyn

» Halso- och sjukvardens ansvarsnamnds verksamhet

* Ansvarsbestimmelser, 6verklagande mm

» Patientjournallagen (SFS 1985:562)
All vard av patienter inom hélso- och sjukvarden ska dokumenteras. Patientjournal ska foras
pa varje patient. Patientjournal ska innehalla de uppgifter som behovs for en god och sdker
vard.

» Arbetsmiljolagen (SFS 1977:1160). Senaste revidering (SFS 2005:396)

> Arbetsmiljoverket
Reglerar arbetsgivarens ansvar att sikerstélla en god arbetsmiljo for anstdlld personal.

Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad

» Om anvandning och egentillverkning av medicintekniska produkter i hélso- och
sjukvarden, (SOSFS 2001:12 (M))
Foreskrifterna tillampas vid anvdandning och hantering av medicintekniska produkter i
verksamhet som omfattas av hdlso- och sjukvard. Kravet dr att vardgivaren skall ha
kvalitetssystem och lokala instruktioner for hantering och anvandning av medicintekniska
produkter.
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» Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad om anmaélningsskyldighet enligt Lex
Maria samt lokal avvikelse hantering (SOSFS 2005:28 (M))

» Socialstyrelsens foreskrifter om samverkan vid in- och utskrivning av patienter i
sluten vard (SOSFS 2005:27 (M och S))

» Socialstyrelsens foreskrifter om ledningssystem for kvalitet och patientsakerhet i
hélso- och sjukvarden (SOSFS 2005:12 (M))

> Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad. Delegering av arbetsuppgifter inom
hélso- och sjukvarden och tandvard (SOSFS 1997:14 (M))

» Forordningen om verksamhetschef inom halso- och sjukvarden (SFS 1996:933 senast
uppdaterad SFS 1998:1517)

> Socialstyrelsens allmadnna rad. Verksamhetschef inom hélso- och sjukvarden (SOSFS
1997:8 (M))

» Socialstyrelsens allmdnna rad. Medicinsk ansvarig sjukskoterska i kommunal halso-
och sjukvard (SOSFS 1997:10 (M))

> Lakemedelsverkets Forfattningssamling

» Lakemedelsverkets foreskrifter och allmédnna rad om tillverkarens skyldighet att
rapportera olyckor och tillbud med medicintekniska produkter, LVFS 2001:8
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5. Definitioner
5.1. Medicintekniska produkter

I'lagen anges att en medicinteknisk produkt ar en produkt som enligt tillverkarens uppgift ar
avsedd att anvandas for att enbart eller i huvudsak:
* pavisa, forebygga, Overvaka, behandla eller lindra sjukdom, t.ex. inhalator
* pavisa, forebygga, Overvaka, behandla, lindra eller kompensera skada eller
funktionshinder, t.ex. rullstol.
* undersoka, dndra eller ersdtta anatomin eller en fysiologisk process, t.ex. benprotes.

Definitionen innebar att manga hjalpmedel for funktionshindrade ar medicintekniska
produkter. For sddana produkter géller ett sarskilt regelverk betraffande sakerhet,
olycksrapportering och CE-méarkning. Tillverkaren ar dessutom skyldig att registrera sin
verksamhet hos Socialstyrelsen.

5.2. Personliga hjilpmedel

De medicintekniska produkter som forskrivs till en brukare som kompensatorisk
behandlingsatgard nar andra habiliterande/rehabiliterande atgarder inte kan ersatta nedsatt
funktion eller formaga definieras som personliga hjalpmedel. Hjalpmedel, som tillhandahalls
genom Halso- och sjukvarden enligt HSL 3b och 18b §, ar en personligt utprovad och ofta
personligt anpassad produkt/utrustning for den dagliga livsforingen och for vard och
behandling i hemmet, ndrmiljon eller i skolan.

5.3. Utrustning
Hjalpmedel ar medicintekniska produkter som éar testade och godkénda av
Hjalpmedelsinstitutet utrustning. Hjalpmedel som anvands som utrustning i verksamheten
eller gemensamt av flera brukare betraktas inte som personliga hjdlpmedel. Dessa produkter
ska kopas till verksamheten och definieras som utrustning
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Lulea, Pited

5.4. Sarskilt beslut

Sarskilt beslut tillampas vid forskrivning av dyra och lagfrekventa hjalpmedel for att
sékerstalla kvalite.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Lulea, Pitea
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6. Hjalpmedelsforsorjningen

Ny prismodell for hjalpmedel och Samverkansavtal med kommunerna galler fr.o.m.
2006-01-01. Hjalpmedelsverksamheten finns i Norrbottens lans landsting. Med det
lanssortiment som kommer att finnas avses de hjadlpmedel som vid produktutvarderingar
faststélls som sortiment (se WebSesam/varukatalog). Vid faststallande av lanssortiment ska
hela l&nets behov av hjalpmedel beaktas och totalekonomiska aspekter vagas in. Hjalpmedel
ur lanssortimentet ska i forsta hand forskrivas. Lanssortimentet faststélls av representanter
fran landsting, kommun och handikapporganisationerna utifran Hjalpmedelsinstitutets
forteckning Over testade och godkanda hjalpmedel. Hjalpmedelssortiment ska sakerstalla
kvalité och ekonomi for hjdlpmedelsverksamheten i Norrbotten. Samverkansavtalet ar lika for
samtliga kommuner och till detta har varje kommun utifran sina behov tecknat specifika
sidoavtal for hyra, kop, teknisk service och transporter. (se gallande samverkansavtal som
finns tecknat mellan Kommunerna och Lansservice)
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7. Hjalpmedelsforskrivning och ansvar

Forskrivningsprocess

Med forskrivning avses den process som leder till att en person far ett tekniskt hjalpmedel
utprovat. I forskrivningsprocessen ingar;

e BedOdmning av hjalpmedelsbehov

e Utprovning

¢ Eventuell anpassning.

¢ Information angdende hjalpmedlets funktion och anvandning.
e Intraning av hjalpmedlet

e Uppfoljning

Forskrivning av hjdlpmedel ska utga fran individuella behov. Personen eller under vissa
forhallanden dess foretradare, ska ges mdojlighet till medinflytande. Huvudprincipen ar att
vardplanering ska ligga till grund for att tillforsédkra en god och sdker vard.

Lokal tillampning/rutin finns: Luled
Forskrivningsansvar

Forskrivaren svarar for att det gors en bedomning utifran brukarens totala situation. For att
fa ett tillrackligt bedomningsunderlag infor forskrivning av hjalpmedel ska samrad ske
mellan 6vriga yrkesgrupper som arbetar runt brukaren.

Forskrivaren svarar for att ge brukaren samt vid behov personalen och anhoriga information
och instruktion om hjalpmedlets funktion och anviandningsomrade samt eventuella
restriktioner.

Forskrivaren har som halso- och sjukvardspersonal ett yrkesansvar att vid forskrivning av
hjalpmedel folja géllande riktlinjer, lagstiftningar, foreskrifter och 6vriga regelverk.

Forskrivaren ska vid varje tillfdlle gora en ekonomisk vardering dar brukarens behov,
hjalpmedlets funktion och kostnad varderas.

Forskrivningsratt

Kommunen ger vissa yrkesgrupper ratten att forskriva hjalpmedel, till personer som bor i
sarskilda boendeformer eller som vistas i dagliga verksamheter. De yrkesgrupper som ges
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forskrivningsratt tillhor kommunens halso- och sjukvéardspersonal. Ratten att forskriva

hjalpmedel grundar sig pa forskrivarens formella kompetens och arbetsuppgifter.

Uppfoljning/Utvirdering

Forskrivaren har ett fortlopande ansvar for att folja upp och utvardera alla hjalpmedel som

forskrivits.

Uppfoljning av ett utprovat hjdlpmedel ar av vikt ur kvalitetssynpunkt. Kontinuerlig
beddmning ska goras om hjalpmedlet fyller tinkt funktion och att behovet ar tillgodosett.

Ur ekonomisk synvinkel dr kontinuerlig uppfoljning viktig eftersom onddiga kostnader da

kan undvikas.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gallivare
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8. Ansvarsfordelning
Brukare = Hjdlpmedelsanviandare

Alla hjalpmedel som forskrivs ar att betrakta som ett 1an och ska aterlamnas nar behovet har
upphort. Sa langt det ar majligt svarar brukaren eller dess foretradare for att hjalpmedlet
skots och forvaras i ett lampligt utrymme samt att de aterlamnas val rengjorda nar behovet
har upphort.

Personal = Omvardnadspersonal/Baspersonal

Personalen som arbetar runt den boende svarar for att ta del av och folja de instruktioner
som ges av fOrskrivaren samt att informera forskrivaren vid problem och/eller forandringar.
Om en person har ett hjalpmedel forskrivet och inte sjdlv kan svara for hjalpmedlet, har
personalen ett ansvar for att hjédlpa till med skotsel, rengoring, forvaring samt aterlamning
enligt lokala forutsattningar.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden

Arbetsledare= chef, enhetschef, omradeschef dyl.

Arbetsledaren i verksamheten svarar for att den utrustningen som ar inkopt till
boendeenheten/dagverksamhet dr lamplig att anvanda samt att personalen pa enheten har
tillracklig kunskap och har kompetens att anvanda de/den hjdlpmedel/utrustning som
anvands. Arbetsledaren svarar for att den inkdpta utrustningen kasseras nar den inte langre
ar lamplig att anvanda, efter konsultation med Rehabpersonal och/eller hjalpmedelstekniker.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda
Resursperson i hjalpmedelsfragor

Varje kommun har utsett en kontaktperson som ingar i ett lansovergripande natverk i
hjalpmedelsfragor via Kommunfoérbundet Norrbotten.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gallivare, Lulea

Samverkan kommun/landsting

Kommunerna har tecknat ett avtal om samverkan med Lansservice som galler under tiden
2006-01-01- 2008-12-31. Tva personer fran det lansovergripande natverket for
hjalpmedelsfragor representerar kommunerna vid samverkans traffar med Léansservice.




Utgava Sida nr (av)

Norrbottens Kommuner Gemensamma riktlinjer arbetsmaterial 10(45)
. sdet 2008-01-23
1nom omrade Revideras

Medicintekniska produkter

9. Generella riktlinjer

Forutom nedanstaende finns dven andra lokala Generella riktlinjer: Luled
Avvikelserapportering

Vid héndelse eller tillbud dédr medicintekniska produkter ingar i handelseforloppet ska
avvikelserapport goras enligt lokala rutiner i kommunen.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda, Lulea, Géllivare, Pitea
Begriansningsatgarder

Anvindning av hjalpmedel i syfte att rorelsebegransa en person ex sanggrindar, grenselar,
bord och sakerhetsbélten i ar inte tillaten utan medgivande (ordination) fran patientansvarig
lakare. Se www.sjukvardsradgivningen.se

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Lulea

Byte av hjdalpmedel

Byte av hjdlpmedel sker nér brukarens behov dndrats eller da hjalpmedlet ar utslitet. Att det
har kommit nya modeller av ett hjalpmedel pa marknaden ar inte skal for att byta.

Dubbel utrustning

Dubbel utrustning av hjadlpmedel som fyller samma funktion kan endast forskrivas i
undantagsfall da sarskilda behov finns.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gallivare, Lulea

Enklare hjidlpmedel/Egenansvar

Produkter/hjalpmedel, som finns att kopa i 6ppna handeln och som normalt dven anvénds
av icke funktionshindrade personer, klassificeras inte som hjalpmedel.

Dessa produkter tillhandahalls/forskrivs inte av kommunen som ett personligt hjalpmedel.
Arbetsterapeut och sjukgymnast kan vid behov informera var dessa produkter finns att
kopa.

Ersittning av borttappade hjilpmedel

Om ett hjalpmedel som hyrs via Lansservice tappas bort och inte kan ldmnas i retur ska det
ersdttas enlig gdllande prislista i samverkansavtal.
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Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gallivare, Lulea

Hyra av hjdlpmedel utanfor sortiment
Vid speciella behov da inte lanssortimentet tacker behovet ska handlaggning ske for sarskilt
beslut (se definition punkt 5)

Specialanpassning

Vid forskrivning av medicintekniska produkter ingar att vid behov personligt anpassa
tekniska hjalpmedel. Specialanpassning kan ske genom att man;

- Kombinerar produkter pa ett satt som tillverkaren inte avsett.

- Gor konstruktionsmdssiga ingrepp eller tilldgg pa en fardig produkt.

- Konstruerar och tillverkar en ny produkt.

- Anvander produkten pa ett nytt satt eller inom ett nytt anvandningsomrade.

Specialanpassningar skall utforas av behorig hjalpmedelstekniker enligt skriftlig bestallning
av forskrivaren. Hjalpmedelsteknikern har ansvar for att hjalpmedlet ar lampligt att anpassa
och att anpassningen ar utford pa ett tekniskt korrekt satt.

Ansvaret for produktens egenskaper ligger hos forskrivaren som ska godkanna

anpassningen innan den tas i bruk.

Lokal tillimpning/rutin finns: Lulea

Utrustning for verksamheten = Grundutrustning

For att underldtta omvardnadsarbetet kan varje boendeenhet och dagverksamhet efter behov
ha en viss uppsattning av hjalpmedel som grundutrustning.

Lokal tillampning/rutin finns: Boden, Gallivare, Luled, Pitea

Utlaning av hjdlpmedel som ar forskrivna till en annan person.

Forskrivet hjalpmedel far inte lanas ut till en annan person. Om ett forskrivet hjalpmedel
lanas ut till nagon annan och ett olyckstillbud sker ar den person som lanar ut hjalpmedlet
helt ansvarig for konsekvenserna.

Aterlimning av hjilpmedel

Forskrivna hjalpmedel ska aterlimnas s snart behovet upphért. Aterlimning sker i samrad
mellan personal och forskrivare.

Aterlamning av hjilpmedel som hyrs via Lansservice ska goras sa snart behovet har
upphort. De hjalpmedel som aterlamnas ska vara rengjorda och markta med brukarens
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namn, personnummer samt hjalpmedlets individnummer. Datum f6r aterlamning ska anges
pa retursedeln.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gallivare, Lulea
Sarskilda forhdllanden

Hjilpmedel vid besok/vistelse i annan kommun

Huvudprincipen ar att brukaren tar med sina hjdlpmedel vid besok/vistelse i annan
kommun. Ar detta inte mgjligt kan forskrivaren kontakta mottagande kommun och ordna
med lan av hjdlpmedel under besoket. Kostnaden debiteras brukarens hemkommun.

Flyttning till annat lin

Brukaren eller dess foretrddare kontaktar forskrivaren infor flytten. Huvudprincipen ar att
endast de hjalpmedel, som behdvs under resan, tas med. Det ar viktigt att forskrivaren vidtar
atgarder och dokumenterar sé att hjalpmedelsansvaret upphor efter flytten.

Flyttning till annan kommun i linet

Da brukaren ska flytta kontaktar forskrivaren ny forskrivare i den aktuella kommunen.
Forskrivaren 6verrapporterar de aktuella hjalpmedlen och den nya forskrivaren avgor vilka
hjalpmedel som far tas med. Uppfdljnings- och kostnadsansvar flyttas 6ver till den nya
kommunen. Brukaren ansvarar for att hjalpmedlen flyttas med till nya bostaden.
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04 Hjialpmedel vid personlig medicinsk behandling

04 27 Stimulatorer

04 27 06 Stimulatorer for smartlindring

Forskrivningsritt: Sjukgymnast med TENS-utbildning.

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser TENS.

Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea, Boden, Haparanda, Gallivare

04 27 18 Hjdlpmedel for sinnesstimulering

Generella riktlinjer: Kan forskrivas till brukare med motorisk oro, dér oron ger svarigheter att komma till ro
under dagen eller somna pa kvallen. Malet ar att motverka fysisk och psykisk oro och/eller forbattra somnen.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser bolltacke.

Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea, Haparanda, Boden, Géllivare och Lulea

04 33 Antidecubitushjilpmedel

04 33 03 Sittdynor och underlidgg avsedda for trycksarsprevention

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Generella riktlinjer: Antidecubitusdynor till rullstol forskrivs vid trycksarstendens eller som behandlingsatgard

vid trycksar.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gallivare, Lulea

04 33 04 Ryggkuddar och ryggdynor avsedda for trycksarsprevention

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
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04 33 06 Madrasser och liggunderliagg

Forskrivningsratt: Sjukskoterska

Generella riktlinjer: Férskrivningsratten avser antidecubitusmadrass. Forskrivning av tryckavlastande madrass
ersdtter inte insdttande av vandschema eller andra omvardnadsatgarder.

Lokal tillimpning: Géllivare, Luled, Pitea

04 48 Rorelse-, styrke- och balanstraningsredskap

04 48 08 Stabarr och stastod

Forskrivningsratt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratt avser stastod.

Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea, Haparanda, Boden och Lulea

04 48 15 Arm-, bal och bentriningsredskap

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétt avser armergometer/sangcykel/manuped.
04 48 21 Tippbrador

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: I forsta hand ska stastod forskrivas.

Tippbrada kan forskrivas till brukare som ar i behov av maximalt stod for att kunna komma
upp i en stdende position.

Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea, Haparanda, Boden

04 48 27 Utrustning for placering/lagring av kroppen under behandling

Generella riktlinjer: For svart funktionshindrade brukare kan positioneringskuddar forskrivas for positionering i
liggande eller sittande, nédr behovet inte kan tillgodoses med vanliga kuddar.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivning avser positioneringskuddar i liggande och sittande.
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06 Ortoser och proteser

Generella riktlinjer: Kommunernas ansvar omfattar endast enkla ortoser som utprovas av forskrivaren. Ortoser
som forskrivs via ortopedtekniska &r landstingets ansvar. Ortoser kan endast forskrivas vid kronisk sjukdom
och/eller vid varaktigt behov. Ortoser vid tillfdlliga besvar och vissa enklare ortoser ar brukarens eget ansvar och
brukaren hénvisa darfor till 5ppna marknaden t.ex. valsorterade sportaffarer eller skoaffarer. Ortos som syftar till
att endast mojliggora/underlatta fritids- och motionsaktiviteter samt idrott &r brukarens eget ansvar att
inforskaffa.

Information: Varje kommun bor utarbeta lokal tillampning/rutin for ortoser.

06 03 Spinala ortoser

Forskrivningsratt: Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser enkla mjuka ryggortoser.
Mjuka halskragar kan inte forskrivas.

Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea

06 06 Ovre extremitetsortoser

06 06 03 Fingerortoser

06 06 09 Handledsortoser

06 06 15 Armbagsortoser

06 06 21 Skulderortoser

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Prefabricerade ortoser inom denna produkttyp forskrivs vid kronisk sjukdom och
varaktigt behov av ortos. Epicondylitbandage kan inte forskrivas.
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06 12 Nedre extremitetsortoser

06 12 06 Fotledsortoser

Forskrivningsritt: Sjukgymnast.

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser elastisk fotledsortos och dorsalskena.

Elastisk fotledsortos och dorsalskena kan forskrivas till brukare med neurologisk
funktionsnedsattning och/eller varaktigt behov av ortos. Fotledsbandage kan inte forskrivas.
Lokal tillimpning/rutin finns: Arvidsjaur

06 12 09 Knaortoser

Forskrivningsratt: Sjukgymnast.

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser elastisk kndortos.

Knéortos kan endast forskrivas nar pataglig instabilitet foreligger trots traning eller om grav
felstallning foreligger av annan orsak t e x gonartros.

Kndortoser vid mindre allvarliga besvar kan inte forskrivas som hjalpmedel. Knéortos i syfte

att anvandas att utova idrott kan inte forskrivas som hjalpmedel.

Lokal tillimpning/rutin finns: Haparanda
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09 Hjdlpmedel for personlig vard

Utgava Sida nr (av)

Generella riktlinjer: Forskrivningsrétt avser personliga hjalpmedel. Hjédlpmedel {6r personlig vard, som anvéands

for flera brukare, raknas som utrustning och &r verksamhetens ansvar

09 06 Kroppsburen skyddsmaterial

09 06 03 Huvudskydd

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser skyddshjalm for att forhindra skada vid fallrisk.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gallivare

09 06 24 Kroppsskydd

Riktlinjer: Forskrivs/tillhandahalls enligt lokala beslut.

Forskrivningsratt: Enligt lokala beslut. Forskrivningsratten avser hoftskyddsbyxor.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gallivare, Haparanda, Boden, Luled
09 09 Hjdlpmedel for av- och pakladning

09 09 03 Strumppadragare

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

09 12 Hjdlpmedel vid toalettbesok

Generella riktlinjer: Vid behov av hink och/eller stinkskydd ingar detta i lanet till brukaren.

09 12 03 Flyttbara toalettstolar, med eller utan hjul
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Pited, Gallivare
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09 12 12 Toalettstolsforhojningar, fristaende
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
09 12 18 Toalettstolsforhojningar, fasta tillsatser
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast
09 12 21 Toalettsitsar med inbyggd lyftanordning
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Ingdr inte i lanssortiment. Kan forskrivas via sarskilt beslut i syfte att brukaren
sjalvstandigt ska klara toalettbesok.

09 12 24 Armstod och/eller ryggstod som monteras pa toaletten

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

09 33 Hjalpmedel vid tvittning, bad och dusch

09 33 03 Bad och duschstolar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser duschstol, duschpall, badbrada samt badstol.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Pitea

09 33 12 Duschbord

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser duschbord och duschvagn.
Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea

09 33 30 Tvittlappar, svampar och borstar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser ryggtvattare eller kroppstvéttare.
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09 39 Hjalpmedel for harvard

09 39 06 Kammar och borstar med skaft eller grepp

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser kam eller harborste med langt skaft.
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12 Hjalpmedel vid forflyttning

Generella riktlinjer: Hjalpmedel for forflyttning kan forskrivas for att den enskilde ska kunna forflytta sig i den

dagliga livsforingen.

12 03 Ganghjdlpmedel som hanteras med en arm

12 03 03 Stodkappar

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 03 06 Armbagskryckor

Forskrivningsratt: Sjukgymnast

12 03 09 Underarmskryckor (Ra-kryckkippar)
Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 03 12 Axillarkryckor (Kryckor)
Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 03 18 Fyrpunktsstod

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 06 Ganghjilpmedel som hanteras med bada armarna

12 06 03 Gastativ

Forskrivningsritt: sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser betastod.
12 06 06 Rollatorer

Forskrivningsritt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Riktlinjer: Rollator forskrivs vid nedsatt gangformaga da kapp inte ger tillrackligt stod.

Huvudregeln ar att endast en rollator kan forskrivas. Vid behov av bricka, korg eller andra

tillbehor ska leverantorens produkter forskrivas. Tillbehoren gar inte att hyra som
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komponent till rollatorn, utan kops in och ska aterlamnas till kommunens forskrivare da
behovet upphort.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda

12 06 09 Gastolar

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

12 06 12 Gabord

Forskrivningsritt: Sjukgymnast

Riktlinjer: RA-rollatorer ingar under ISO-koden Gébord.

Lokal tillimpning/rutin finns: Haparanda
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12 22 Manuellt drivna rullstolar

Riktlinjer: Rullstol som tillgodoser forflyttningsbehovet och behovet av sittkomfort forskrivs
i forsta hand. Endast i undantagsfall kan brukaren fa mer dn en manuell rullstol férskriven
for samma funktion. Manuell rullstol bor utprovas i brukarens miljo. Stallningstagande till
rullstol f6regas av en noggrann beddmning da ett langvarigt och omfattande behov finns och
brukaren inte kan klara forflyttningar pa annat satt. Hansyn tas till brukarens forutsattningar
i forhallande till aktiviteten och i vilken omgivning rullstolen ska anvéandas.

12 22 03 Manuella tvdhjulsdrivna rullstolar

Rullstolar utformade for att framforas av den person som sitter i rullstolen genom att, med
bada hdanderna, skjuta pa hjulens dack eller drivringar och darmed fa rullstolen att rulla. Har
ingar t.ex. framhjulsdrivna och bakhjulsdrivna rullstolar. Har ingar d@ven underredet for
sittskal (tidigare 12 21 33 Systemrullstolar).

Forskrivningsritt: arbetsterapeut

Lokal tillimpning/rutin finns: Lulea, Pitea

12 22 09 Manuella rullstolar med ensidesframdrivning

Rullstolar utformade f0r att framféras av den person som sitter i rullstolen genom att bara en
hand anvands.

Forskrivningsritt: arbetsterapeut

12 22 12 Manuella rullstolar som dr motorunderstédda

Rullstolar utformade for att framforas av den person som sitter i rullstolen genom att med
handen/hdanderna skjuta pa hjulets/hjulens drivring/drivringar. Rullstolen har ocksa en
elektriskt driven mekanism, som hjalper till med framdrivningen

Forskrivningsratt: arbetsterapeut

12 22 15 Rullstolar avsedda att sparkas fram

Rullstolar utformade for att framforas av den person som sitter i rullstolen genom att

foten/fotterna anvands

Forskrivningsratt: arbetsterapeut



Norrbottens Kommuner

Gemensamma riktlinjer
inom omradet
Medicintekniska produkter

Utgava
arbetsmaterial
2008-01-23
Revideras

Sida nr (av)

23(45)

12 22 18 Manuella vardarmanévrerade rullstolar
Rullstolar utformade for att med hjalp av korhandtaget/handtagen framfdras och styras av
en annan person dn den som sitter i rullstolen. Har ingar bl.a. sittvagnar.

Forskrivningsritt: arbetsterapeut

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda, Luled, Pitea

12 22 21 Manuella vardarmanovrerade rullstolar som dr motorunderstodda

Rullstolar utformade for att med hjalp av korhandtaget/handtagen framfdras och styras av
en annan person an den som sitter i rullstolen. Rullstolen har ocksa en elektrisk driven

mekanism som kan hjalpa till med framdrivningen.

Forskrivningsratt: arbetsterapeut
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12 23 Motordrivna rullstolar

Generella riktlinjer: Elrullstol &r ett hjalpmedel som kompenserar brukarens gangférmaga.
Behovet av forflyttning i den dagliga livsforingen ska icke kunna tillgodoses av andra forflyttningshjélpmedel.

Elrullstol fér inomhusanvéndning kan forskrivas nér andra forflyttningshjalpmedel inte tillgodoser behovet av
forflyttning inomhus. Vid forskrivning av elrullstol for utomhusanvandning ska andra forflyttningsmojligheter i

den dagliga livsforingen tas i beaktande.

For att eldriven rullstol ska kunna forskrivas ska brukaren sjélv kunna framfora rullstolen utan fara for sig sjalv
eller annan person.

Sarskilt beslut for eldriven rullstol sker enligt gallande rutin i varje kommun.

12 23 03 Eldrivna rullstolar med manuell styrning
Rullstolar som drivs av en elektrisk motor och som styrs mekaniskt genom att forandra
inriktningen pa styrhjulen. Har ingar dven scooters.

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut i samrad med ldkare
Riktlinjer: Eldriven rullstol med manuell styrning forskrivs enligt lokal tillampning.
Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Géllivare, Haparanda, Lulea, Pitea

12 23 06 Eldrivna rullstolar med motoriserad styrning
Rullstolar som drivs av en eldriven motor och styrs med hjalp av en eller flera styrmotorer.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Om inte eldriven rullstol med manuell styrning kan tillgodose behovet av
forflyttning kan en eldriven rullstol med motoriserad styrning forskrivas.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Lulea, Pitea

12 23 12 Eldrivna vardarmandvrerade rullstolar
Rullstolar som drivs av en eldriven motor och som mandvreras av en annan person dn den
som sitter i rullstolen.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut.

Riktlinjer: Eldriven vardarmandvrerad rullstol kan forskrivas som alternativ till
drivaggregat till rullstol efter sarskilt beslut. Billigast alternativ som uppfyller behovet ska
forskrivas. Riktlinjerna vid forskrivning av eldriven vardarmandvrerad rullstol ar desamma
som vid forskrivning av drivaggregat till rullstol.
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Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Lulea, Pitea

12 24 Tillaggsutrustning till rullstolar

12 24 09 Drivaggregat till rullstolar

Forskrivningsratt: arbetsterapeut

Riktlinjer: Drivaggregat monteras pa rullstol for att underlatta for personalen att
transportera en brukare. I forskrivarens ansvar ingar att se till att produkten ar lamplig och
att de personer som hanterar drivaggregatet har tillracklig kunskap om dess funktion och
anvindning. Observera att montering av drivaggregat innebar en tipprisk. Tippskydd ska
alltid anvandas till rullstolen.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Géllivare, Haparanda, Lulea, Pitea

12 24 30 Bélten och selar till rullstolar

Forskrivningsratt: arbetsterapeut

Riktlinjer: Mélet vid forskrivning &dr att mojliggora en stabil sittstallning och/eller férhindra

att personen glider eller faller ur rullstolen. Kan forskrivas som tillbehor till rullstol.
Observera SOSFS 1980:87, se www.sjukvardsradgivningen.se

Lokal tillimpning/rutin finns: Gillivare, Haparanda, Lulea
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12 31 Hjdlpmedel for 6verflyttning och vandning

12 31 03 Glidbrador, glidmattor, draglakan och vindningsmattor

Riktlinjer: Vid behov av overflyttningshjalpmedel till/fran bilséte provas i forsta hand
glidbrada eller glidmatta. Speciella glidmattor avsedda for anviandning i bil kan inte
forskrivas.

Forskrivningsratt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Pitea

12 31 06 Vridplattor (vindskivor)

Forskrivningsratt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Riktlinjer: Speciella vridplattor avsedda for anvandning i bil kan inte forskrivas.

12 31 09 Fristiende lyftbagar

Forskrivningsratt: arbetsterapeut, sjukgymnast

12 31 12 Repstegar

Forskrivningsratt: arbetsterapeut, sjukgymnast

12 31 15 Uppresningsbalten och vistar
Hjalpmedel som hjalper en person att manuellt forflytta en annan person.

Forskrivningsritt: arbetsterapeut, sjukgymnast

12 31 21 Overflyttningsplattform
Hjalpmedel for att i horisontalplanet forflytta en stdende person en kort stracka.

Forskrivningsritt: arbetsterapeut, sjukgymnast
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12 36 Personlyftar

Generella riktlinjer: Fore lyft tas i permanent bruk ska andra forflyttningssétt uteslutas. Personlyft och lyftsele bor
finnas som utrustning fér anvandning vid akuta och tillfélliga behov.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda, Lulea, Pitea
12 36 03 Hjullyftar, med lyftselar och/eller lyftslingor
Forskrivningsritt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Riktlinjer: Hjullyft med uppresningsfunktion forskrivs da brukaren kan sta och ta
belastning.

12 36 04 Mobila stalyftar
Forskrivningsritt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Riktlinjer: Hjullyft med uppresningsfunktion valjs i forsta hand om de funktioner som kravs
finns.

12 36 12 Stationdra lyftar (tak och/eller viggmonterade)

Forskrivningsritt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Riktlinjer: Stationar lyft véljs da hjullyft eller andra 6verflyttningssatt inte fungerar.
Lokal tillimpning/rutin finns: Gallivare, Lulea

12 36 15 Stationdra lyftar som monteras pa andra produkter

Forskrivningsratt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser badkarsmonterad lyft. Kan forskrivas da det finns
medicinska skal for brukaren att bada badkar.
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12 36 18 Stationdra fristdende lyftar

Forskrivningsratt: arbetsterapeut, sjukgymnast

12 36 21 Lyftselar

Forskrivningsritt: arbetsterapeut, sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser lyftselar. Lyftselar rdknas som tillbehor till

personlyftar. Anvands lyftsele fran annan leverantor an den som tillverkat lyften som

anvinds ska denna kombination vara godkand av respektive leverantor och finnas med i
aktuell lista Kombinationer lyftselar - personlyftar.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Géllivare, Haparanda, Lulea, Pitea
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15 Hjdlpmedel i hushallet

15 03 Matlagningshjalpmedel
15 03 06 Hjdlpmedel for att skdra, hacka och sonderdela
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser skarbrador och skarhjalp. Skarhjalp kan forskrivas som
begavningsstod.

15 09 Hjalpmedel for att dta och dricka

Generella riktlinjer: Enkla produkter som normalt d&ven anvands av icke funktionshindrade personer ska inte
klassas som hjalpmedel om de finns tillgédngliga pa 6ppna handeln. Med 6ppna handeln avses affér, apotek eller
postorder. Hjalpmedel for att underldtta matsituationen ska ingé i boendets/dagverksamhetens grundutrustning
och bekostas av verksamheten. Om maten tillagas och intas i egen bostad, bekostas hjédlpmedlen av brukaren. I de
fall behovet av ett personligt hjalpmedel dr mycket specifikt — kan hjédlpmedel férskrivas.

15 09 12 Bestick
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
15 09 15 Muggar och glas
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gallivare, Luled, Pitea
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18 Hjdlpmedel for utrustning och av bostider och andra
lokaler

18 03 Bord
18 03 03 Arbetsbord
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Arbetsbord forskrivs endast i kombination med datorbaserat hjalpmedel da
funktionsnedsattningen kraver speciallosningar.

18 03 06 Lasbord
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Lasbord ar avsett for 1ds och skrivaktiviteter.
Lasbord far inte forskrivas for att anvandas som avstéllningsyta.

18 09 Sittmobler och stolar
18 09 03 Stolar
18 09 09 Coxitstolar

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Generella riktlinjer:
Forskrivningsratten avser arbetsstolar eller coxitstolar.

Forskrivning i boendemiljo - Arbetsstol kan forskrivas till person med betydande gangsvarighet eller till en
person som anvander forflyttningshjalpmedel inomhus. Arbetsstol kan forskrivas for att uppratthalla en frekvent
och regelbunden arbetssituation i hushallet. Behovet ska inte kunna tillgodoses med enklare hjdlpmedel som
kilkudde, stol, pall eller kontorsstol. Arbetsstol kan inte forskrivas for att anvandas som transporthjalpmedel eller
sittmobel.

Forskrivning av arbetsstol vid daglig verksamhet - Arbetsstol kan forskrivas som hjalpmedel till brukare i daglig
verksamhet som ar i behov av en stol med fler installningsméjligheter &n de hoj - och sankbara stolar som
verksamheten har ansvar att tillhandahalla.

Arbetsstolar far inte anvéandas for att transportera personer pa grund av att det finns tipprisk.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Pitea
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18 09 42 Siten, sittkuddar och underligg
Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser forhojningsdynor och kildynor som placeras pa vanlig
stol samt dynor till rullstol. Dynor till rullstol forskrivs av arbetsterapeut.

Lokal tillimpning/rutin finns: Gallivare, Lulea
18 09 45 Ryggkuddar och ryggdynor
Forskrivningsratt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser ryggkuddar och ryggdynor till rullstol.

18 12 Sangar

18 12 10 Sangar och l18sa sangbottnar, motoriserat reglerbara

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Generella riktlinjer:

Reglerbar sang forskrivs/tillhandahalls efter bedémning da befintlig séng inte gar att anpassa med
forhojningsklossar, lyftbage, singgrind eller sangryggstdd. Forskrivs da brukaren kan bli mer sjalvstandig och
vid omfattande hjalpbehov.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gallivare, Haparanda, Luleéd och Pitea
18 12 12 Sanglyftar
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gallivare, Haparanda, Lulea och Pitea
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18 12 24 Staillbara rygg- och benstod
Forskrivningsratt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Manuellt ryggstod kan forskrivas nar brukaren inte behover justera installningen
pa ryggstddet och eller vid tillfalligt behov av hogre huvud/fotdnda pa sangen.

Elektriskt sangryggstod forskrivs for att underldtta vid uppresning eller pa medicinska
indikationer.

18 12 27 Sanggrindar och lyftbagar
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser sanggrindar och lyftbagar som monteras pa sangen
utifran lokal tillampning/rutin.

Huvudregeln dr att enbart leverantorens tillbehor far monteras pa reglerbara sangar. Om det
ar nodvandigt att montera pa annan leverantors tillbehor pa sang kontaktas

hjalpmedelstekniker for bedomning innan forskrivning.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Géllivare, Haparanda, Lulea och Pitea

18 15 Hojd stillbara tillsatser till mébler

18 15 03 Forhojningsklossar och forhéjningsben

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

18 18 Stodanordningar

18 18 06 Stodhandtag

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser Gripo. Vid forskrivning av produkter som monteras
mellan golv och tak maste taket hallfasthet godkdnnas och montering alltid goras av tekniker

fran Lansservice.

Lokal tillimpning/rutin finns: For stddhandtag som monteras pa vaggen finns lokala
tillampningar - Boden, Gallivare, Lulea
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18 30 Ramper

18 30 15 Portabla ramper

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

Riktlinjer: Forskrivning kan goras vid tillfalliga behov av ramp. Om behovet &r att rampen
ska vara permanent pa plats kan forskrivning inte goras. Sakerhetsaspekter som hojd, langd
och belastning ska beaktas vid forskrivning. Ramper 6verbryggar en begransad nivaskillnad.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Lulea
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22 Hjdlpmedel for kommunikation, information och
varseblivning

22 03 Synhjadlpmedel

22 03 15 Hjdlpmedel som vidgar och vinklar synfaltet

Generell information: Ett sillan forekommande hjalpmedel men arbetsterapeut kan forskriva det. Hjalpmedel
som breddar eller andrar vinkeln pa synfaltet. Har ingdr t ex prismaglasdgon och ligglasdgon.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivning ar avsedd att underlatta for liggande personer som behover
vinkling av synfaltet vid t ex lasning eller TV-tittande, inte f6r synkorrektion

22 12 Hjdlpmedel for teckning och handskrift

22 12 06 Skrivbrador, ritbrador, teckningsbrador

Generell information: Ett sillan fsrekommande hjalpmedel, ett enkelt hjdlpmedel. Ser ut som en vinklad
skrivskiva.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser skrivbrador. Skrivbrador kan forskrivas da
funktionsnedsattningen kraver reglerbar vinkling. I forsta hand provas bokstdd eller lasbord.
Sarskilt beslut enligt lokala rutiner ska finnas innan forskrivning vid sarskilda behov kan
ske.

22 12 24 Programvara for ordbehandling.

Generell information: Dessa hjdlpmedel introduceras oftast nar brukaren ar barn. Anvands for att kunna
uttrycka sig med hjilp av bilder. Bildprogram ex. Bliss. Har ingar programvara for att skriva, organisera och lagra
text, ordbehandlingsprogramvara for alternativ styrning och for tillbehor till ordbehandlare.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Riktlinjer: Kan forskrivas i samband med forskrivning av datautrustning eller till brukarens
egen dator fOr att kompensera funktionsnedsattningen. Sarskilt beslut enligt lokala rutiner

ska finnas innan forskrivning vid sarskilda behov kan ske.

Lokala tillimpningar finns: Pitea
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22 18 Hjdlpmedel for att hantera ljud-, bild- och videoinformation

22 18 03 Utrustning for att spela in och aterge ljud

Generella riktlinjer: Kan forskrivas till personer som inte klarar av att hantera en vanlig cd-spelare eller ldsa
vanliga ljudbocker, behov av stora knappar. Inte for dyslektiker.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Talboken pa Cd-rom ersatter bocker i svartskrift exempelvis laromedel, fack- och
skonlitteratur. Sarskilt beslut enligt lokala rutiner ska finnas innan férskrivning vid séarskilda
behov kan ske.

Vid forskrivning av Daisyspelare ska forskrivaren gora en noggrann bedomning av
brukarens forutsattningar, aktivitet och omgivningsfaktorer. Malet ar att brukaren ska kunna
tillgodogora sig skriven text, brukaren ska kunna hantera hjalpmedlet sjalvstandigt.
Daisy-spelaren ska aterlamnas nar behovet upphdort.

2218 27 IR-system for ljudinformation

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Produkter som finns tillgangliga via affdr, apotek, postorder klassas inte som
hjalpmedel. Forskrivningsratten avser IR-system for omgivningskontroll for att

funktionshindrad brukare som vistas mycket ensam i sitt boende ska mer sjalvstandigt
kunna styra funktioner i sin bostad.

22 21 Samtalshjidlpmedel vid nirkommunikation

22 21 03 Bokstavs- och symbolsatser/tavlor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser symbolsatser att anvandas vid narkommunikation och
som kognitivt stod. I forsta hand bor bildbehovet tillgodoses av forskrivarens enhet.

Symbolsatser kan inte forskrivas som ett pedagogiskt hjalpmedel. Det material som behovs i
en verksamhet t ex dagcenter eller gruppboende &r verksamhetens ansvar.

Generell information:
Enstaka bilder eller hela kartotek kan bestéllas av dagverksamheten "Bildfabriken" via Dataenheten. Foljande
bildbanker finns hos Bildfabriken; Ica bildbas, Matsedelsbilder, Pictogram, Focus samt bestillning av egna

digitala bilder. Dataenheten kan i viss man tillgodose bildbehov som inte kan bestéllas av "Bildfabriken" som t ex
PCS, bliss och rebusbilder.
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I forsta hand ska man ta fram bilder fran program man redan har tillgang till. Innan forskrivning av dataprogram
ska brukaren ha anvént bilderna i de aktiviteter och i den milj6 dar de ska tillampas. Efter uppf6ljning kan
symbolsatsen forskrivas. Utgdngspunkten &r att en bildbank ska tdcka brukarens behov. Vid behov av andra
bilder ska i férsta hand komplettering ske. Forskrivaren ansvarar for att handleda brukaren i metoden och
kontinuerligt f6lja upp hur brukaren anvéander bilderna. Utbildning av programvaran kan fas av Dataenheten om
det framgar vid forskrivning att behov finns. Brukaren ansvarar sjalv for utrustningen, dator, skrivare och
fargpatroner. Forskrivning av symbolsatser eller bildbestallningar skickas till Dataenheten.

Forskrivs till brukare som har ett stort behov av att ta fram nya bilder ofta.

22 21 09 Samtalsapparater
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Samtalsapparater forskrivs enligt lokal tillampning

Generell information: Norrbottens léns landstings Dataenhet kan konsulteras. Anmalan till Dataenheten finns pa
Hjalpmedelsportalen www.nll.se Riktlinjer f6r hjalpmedelsinformation, Blanketter och informationsmaterial. Det
finns bade valdigt enkla samt valdigt komplicerade hjalpmedel i denna grupp. Man kan spela in eller skriva
meddelanden som lases upp. Ex. pa dessa hjalpmedel &r Lightwriter eller Vocaflex. Enklare hjalpmedel kan vara
JA och NE] svarare. Néar det géller denna grupp kan man be ldkare skriva en remiss till logoped om man sjalv
kanner att man inte har kompetens.




Utgava Sida nr (av)

Norrbottens Kommuner Gemensamma riktlinjer arbetsmaterial 37(45)
. sdet 2008-01-23
1nom omrade Revideras

Medicintekniska produkter

22 21 12 Programvara fér nairkommunikation
Forskrivningsratt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivning av programvara for nairkommunikation sker endast i samband med
forskrivning av datorutrustning for kommunikation.

Generell information: Detta dr mjukvaran i samtalsdatorer ex handdatorer el datorer som placeras pa en el-
rullstol

Lokala tillimpningar finns: Pitea
22 21 90 Presentationsmaterial f6r bokstavssatser och symbolsatser
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Produkter som finns tillgangliga via affdr, apotek, postorder klassas inte som
hjalpmedel. Forskrivningsratten avser presentationsmaterial sdasom kommunikationstavlor
och bildfack att anvandas av brukaren for aktiv kommunikation eller individuell planering.
Bokstavstavlor och symboltavlor kan inte forskrivas som ett pedagogiskt hjalpmedel. Det
material som behovs i en verksamhet t ex dagcenter eller gruppboende ar verksamhetens
ansvar.

Generell information: Detta ir enklare kommunikationsbocker. Pekbdcker som man fyller med bilder. En
vanlig bok med plastfickor.

22 24 Telefoneringshjidlpmedel och hjialpmedel for andra former av
telekommunikation

22 24 21 Telefontillbehor
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Riktlinjer: Produkter som finns tillgangliga via affdr, apotek, postorder klassas inte som

hjalpmedel. Nar dessa alternativ inte ar tillrackliga kan nummerslagningshjalpmedel
forskrivas. Den enklaste modellen ska forskrivas i forsta hand.
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22 24 30 Porttelefoner

Generell information: I de fall porttelefon behver kompletteras med elektromekanisk lasenhet och/eller
automatisk dorréppnare ansoks detta genom bostadsanpassningsbidrag.

Aterstillande av porttelefon dr fastighetsédgarens ansvar.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser porttelefoner som kan forskrivas till rorelsehindrad
brukare med uttalade svarigheter att forflytta sig till ytterdorren i bostaden och som vistas

ensam stor del av dagen.

Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea

22 27 Varseblivningshjdlpmedel

Generella riktlinjer: Tidshjilpmedel kan férskrivas som kognitiv stdd, om vardtagaren har behov av
tidkontroll och inte klarar av tidsbegrepp med vanlig klocka/ur.
Produkter, som dven anvénds av icke funktionshindrade personer, klassas inte som hjalpmedel om de finns

tillgédngliga i ppna handeln. Med 6ppna handeln avses affér, apotek eller postorder.

22 27 12 Ur och klockor
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer:

» Armbandsur kan forskrivas nar personen behover ordbilder for att passa tider i det
dagliga livet.

> Fickur kan forskrivas till personer som med hjdlp av fickuret kan klara tidsplanering mer
sjalvstandigt.

> Tidshjalpmedel f6r dygnsuppfattning kan ocksa forskrivas vid behov.

22 27 15 Almanackor, kalendrar och planeringssystem
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser elektroniska almanackor som anvands som
planeringshjalpmedel och kognitivt stod. Planeringshjalpmedel som kognitivt stod kan
forskrivas till brukare som har svarighet att strukturera och minnas information, som med
hjalp av detta blir mer sjalvstandig. Elektroniska almanackor forskrivs efter sarskilt beslut
enligt lokal tillampning

| Generell information: Ex. pa detta 4r Handdatorer. Hjalpmedelskonsulent p& Huvudsaken kan konsulteras.
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22 27 18 Personliga trygghets- och nédlarm

Generell information:

Larm som manévreras av brukaren. Har ingar trygghetslarm dar larmsignalen &verfors till en extern larmcentral
via telendt eller via radio men ocksa enkla anropssystem for att inom bostaden, eller liknande, pakalla nagons
uppmarksambhet, t ex. ringsystem. Anfallslarm f6r epileptiker forskrivs av ldkare i invartesmedicin eller

neurologi.

Lokala tillimpningar finns: Gallivare, Haparanda, Pitea
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22 33 Datorer och terminaler

Generella riktlinjer: Inférskaffande och tillhandahallande av datorer i standardutférande det vill saga datorenhet
med multimediepaket, bildskarm 17” eller vanlig bildskarm 19”7, tangentbord, mus eller skrivare ar brukarens
eget ansvar forutom:

e Nar datorn &r ett hjalpmedel f6r narkommunikation nar brukaren har en grav och varaktig talstérning
Vid behov av anpassning av egen dator se 24 10

e  Bord till datorn kan endast forskrivas da funktionsnedséttningen kréver speciallésningar.

e Programvara av allman karaktar ar brukarens eget ansvar. Programvara som &r betingat av
funktionsnedsattningen kan erhallas som hjalpmedel.

e  De avgifter som tillkommer vid Internetanvandning och Internetuppkoppling samt abonnemang ar
brukarens eget ansvar.

e  Brukaren bekostar sjélv papper, disketter, Cd-skivor, blackpatroner och &vrigt férbrukningsmaterial.

¢ Enklaste alternativ ska provas i forsta hand.

o Uppgradering av forskriven dator eller byte till nyare och kraftfullare kan endast ske i undantagsfall, nér ny
teknik ytterligare vasentligt kompenserar funktionsnedsattningen.

Datorn som nirkommunikationshjdlpmedel
Med narkommunikation avses daglig tvavagskommunikation i ndrmiljo (i tal, bild eller skrift)

Norrbottens lans landstings Dataenhet kan konsulteras. Anmaélan till Dataenheten finns pa Hjalpmedelsportalen,
www.nll.se — Riktlinjer for hjalpmedelsverksamheten, Blanketter och informationsskrifter.

Dator pa daglig verksamhet

Grundutrustning: Daglig verksamhet ansvarar for dator i standardutférande, dvs. datorenhet med
multimedianpaket, platt bildskarm 17" eller vanlig bildskarm 19", tangentbord, mus och skrivare.

I daglig verksamhet har dagcentret ansvar for att grundutrustningen ska passa de speciella behov som brukaren
har, det kan t ex gélla storre bildskdrm an standardutférande och alternativa styrsatt och anpassade
programvaror.

Rorelsehinder: For att erhalla dator som skrivhjdlpmedel i daglig verksamhet ska brukaren bedémas vara pa las
och skrivniva med ord eller symboler samt ha ett finmotoriskt funktionshinder som gor att man inte klarar av
standardutrustning. Alternativa styrsatt skall i forsta hand installeras i dagliga verksamhetens dator.

Ovrigt

Naér daglig verksamhet upphor aterlamnas utrustningen. Behovet kan ev. omprévas.

Skanner for att gora pedagogiskt material tillgangligt for brukaren ar i forsta hand daglig verksamhets ansvar.
Om brukaren helt sjalvstandigt klarar att skanna sitt material kan dock skanner forskrivas som personligt
hjalpmedel. Natverkskort ar daglig verksamhets ansvar.

Sarskilt beslut enligt lokala rutiner ska finnas innan forskrivning vid sarskilda behov kan ske.
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Generell information: Datorer kan forskrivas vid riktigt komplicerade behov. Férekommer véldigt séllan. Kan
vara i drenden dér andra anvéandare kan orsaka problem med brukarens program eller instéllningar. Oftast i en
familj dar flera personer anvéander samma dator. Sittstallningen ska vara utredd och atgardad.

For synskadade gors utprovningen av alternativt styrsétt och programvara och storre bildskérm &n standard
utférande pa Syncentralen Forskrivning kan vid behov ske i samarbete med Dataenheten.

22 33 03 Stationidra datorer

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut

22 33 06 Barbara datorer och hand- och fickdatorer
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Lokala tillimpningar finns: Pitea

22 36 Inmatningsenheter till datorer

Generella riktlin]’ €r: Kan forskrivas till personer med rorelsehinder och kognitiva funktionshinder f6r att mojliggora

datoranvédndning.

Anpassning av dator till person med rérelsehinder:

Alternativt styrsatt och programvara kan forskrivas som tillbehor till personens egen dator
om personen har ett sddant rorelsehinder i de 6vre extremiteterna att hon/han inte klarar av
att anvanda datorn i standard utforande. Behovet att skriva och ldsa ska vara frekvent och
regelbundet.

Anpassning av dator i prekommunikativt syfte:

Alternativt styrsatt och programvara kan forskrivas under en begransad period for att utreda
om det kan bli aktuellt med ett kommunikationshjalpmedel.

Kommunen ansvarar inte for:

Internetanslutning

Specifika fritidsintressen

Norrbottens lans landstings Dataenhet kan konsulteras.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Gillivare, Haparanda och Pitea
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22 36 03 Tangentbord och styrsystem
Forskrivningsratt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser tangentbordsoverlagg, forstorat tangentbord och
minitangentbord.

22 36 06 Datormdss och musliknande enheter

Forskrivningsratt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser olika mustyper samt musklickningsprogram.
22 36 09 Styrspakar (joysticks) till datorer

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

22 36 12 Alternativa inmatningsenheter

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsratten avser pekskdrmar, roststyrning, conceptplattor,
skarmtangentbord.

22 36 15 Inmatningstillbehor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser tangentbords- och musersittare.
22 36 18 Programvara fér inmatning

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser ordprediktionsprogram, talande tangentbord och
alfabetiskt tangentbord.
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22 39 Presentationsenheter for datorer

22 39 06 Skrivare

Generell information: Ar valdigt sillan forekommande. Da specialprogram finns pa forskriven dator, kan vara
ex. Bliss, sa kan brukaren behtva en speciell skrivare for att kunna skriva ut symbolerna. Arbetsterapeut
forskriver inte plotters detta gors av synpedagog. Sarskilt beslut enligt lokala rutiner.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser skrivare till forskriven datautrustning.
Lokal tillimpning/rutin finns:

22 39 09 Alternativa enheter for presentation fran datorer

Generell information: Detta kan forskrivas till personer som drabbats av ex. stroke och inte klarar av att ldsa men
forstar det som ldses upp. Man kan ex. skanna in post som ldses upp eller fa mail upplésta. Personen ska inte bara
ha las och skrivsvarigheter. Sarskilt beslut enligt lokala rutiner.

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser talsyntes till dator som kan forskrivas efter samrad
med logoped for att kompensera en funktionsnedséattning av talet. Talsyntes kan inte
forskrivas for lasinlarning, detta betraktas som ett pedagogiskt hjalpmedel dvs. skolans

ansvar.

Lokal tillimpning/rutin finns: Pitea

22 90 Hjdlpmedel for kognitivt stod

22 90 03 Kognitivt bildstdd for utférande av dagliga livets aktiviteter

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
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24 Hjalpmedel for hantering och transport av produkter

24 09 Hjdlpmedel for att handha, manovrera och/eller kontrollera
foremal

24 09 18 Strombrytare (till/fran funktion) och omkopplare
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut
Riktlinjer: Forskrivningsrétten avser kontakter.

For att kunna styra omgivningen se 24 12 03 Fjarrsystem
Vid anpassning av datorer se 22 36 Inmatningstillbehor till datorer och elektronik utrustning.

24 13 Hjalpmedel som kan styra och kontrollera pa avstind

24 13 03 Fjarrsystem

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Fjarrsystem for omgivningskontroll kan forskrivas for att en funktionshindrad
person sjalvstandigt ska kunna styra funktionen i sin bostad. For enklare funktioner som att
t.ex. att tanda och sldacka lampor rekommenderas i férsta hand timer eller fjarrbrytare fran
oppna handeln. Fjarrsystem kan inte forskrivas enbart i pedagogiskt syfte i en

aktiveringssituation.

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Géllivare, Haparanda, Lulea, Pitea

24 18 Greppanpassningar och hjdlpmedel som ersdtter arm- och/eller
hand- och/eller fingergrepp

24 18 18 Peklampor

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

24 18 27 Underarmsstéd som underlidttar manuella aktiviteter
Forskrivningsritt: Arbetsterapeut

Riktlinjer: Underarmsstdd kan forskrivas till personer som &r i behov av att avlasta
underarmen for att kunna anvanda dator.
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24 21 Forldngare

24 21 03 Griptianger, manuella

Forskrivningsritt: Arbetsterapeut, Sjukgymnast

24 27 Fastanordningar

24 27 06 Antihalkunderldgg

Lokal tillimpning/rutin finns: Boden, Haparanda, Lulea, Géllivare






